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PRESENTACION

Con inmenso regocijo, después de un obligado y
prolongado silencio, debido a la crisis financiera
tan comun en los (las) trabajadores (as) de la
cultura, hoy llegamos a ustedes con el tercer nume-

ro de Chichamaya.

Aprovechando al mdximo la situacion presentada,

podemos calificarla de fructifera, en relacion a tra-
bajos de investigacion. Podemos presentarle dos
temas de gran importancia en la construccion y

divulgacién de nuestra historia.

De esta manera, destacamos en la edicion, el gran
aporte de la mujer negra en el quehacer histérico
y cotidiano; develando la discriminacion racial,
social y politica, a la que ha venido siendo

sometida.

En esta época de elecciones, no podemos dejar en
el olvido aquellas mujeres que con su lucha contri-
buyeron a la conquista del derecho a elegir y ser
elegidas, y con ello, una participacion mds activa
en la vida politica del pafs.

Aprovechamos, para hacerles un llamado a todas
las mujeres que junto a nosotras tengan como meta
la difusién de nuestros logros alcanzados en el pasa-
do y el presente, con el propésito de continuar esta
ardua tarea, que nos debe conducir al esclareci-
miento de nuestro futuro. Solas, es imposible,
unidas es una realidad.
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[a muer negra

y U PAPE! enla histori |

RAFAELA VOS OBESO, Soci
Maestria en Ciencias Politicas ,Unmog:é,dco

Maria de los Santds Cafiate (barrlo Nueva Colombia) en el cocimiento
del coco para la elaboracién de las cocadas. x




Los pafses coloniales y semi-coloniales se
han visto sometidos a través de la historia a
variadas formas de dominacion y dependen-
cia. Si analizamos el proceso historico de
nuestros pucblos, encontramos que en la
conquista uno de los elementos que dio for-
ma a las nuevas necesidades economicas fue la
esclavitud, que conjuntamente con la tortura,
el exterminio, las violaciones, arrasaron con
expresiones culturales autoctonas. Pero unas
se han perpetuado y se han generado otras,
como producto del cruce de culturas: la
indigena, la negra y la invasora.

El saqueo, revestido por el manto civilizador,
impuso consigo concepciones ideologicas
que minimizaron a la cultura negra e indige-
nas: el conquistador, civilizado; el indio y el
negro, seres salvajes y sin alma. Su gran
“error historico’”, el de haber sido y ser,
culturas diferentes. Ha sido a traves de los
estereotipos como se ha analizado la parti-
cipacion del negro y del indigena en nuestra
historia.

En el siglo XVIla expansién europea, para el
caso de América Latina —Portugal y Espana—
exploraban nuevos territorios para colonizar-
los en la busqueda de metales y bienes exo-
ticos. La poblacion indigena fue diezmada
por el mal trato; exceso de trabajo y enfer-
medades. Los conquistadores se vieron abo-
cados a la caza de negros y negras en diversas
regiones africanas, convirtiéndolos en
esclavos (as). La mano de obra gratuita in-
digena, sirvi6 como fuente de capitalizacion
para la obtencién de esclavos (as).

Desde este punto de vista la esclavitud debe
ser analizada sin olvidar los aspectos étnico,
cultural y social. Lo contrario serfa aseve-
rar la historia tradicional impregnada de
racismo, que niega el papel que han jugado

las minorfas en la construccion de la histgy,
de los pueblos. S

La participacion del esclavo en los hechog &
ciales ha sido ignorada en nuestras Paginag
proyectdndose la esclavitud ccmo un hech(;
necesario, y el papel jugado por |a Mujer
negra esclava ha sido borrado de tado tipo
de actividad creativa. Dejdndole sg|q la
perspectiva erdtica, como elemento imply.
cito de su existencia. Este “escenario mqp,
tado por la clase dominante, con elementq,
estereotipados alrededor del negro ya libre
se saturd con ritmo de tambor, sudor d;
baile, sexo y profusion de dioses rituales
fue el tinglado sobre el cual crecieron |
estudios del negro en la antropologia”.!

La ruptura con estos enfoques simplistag
hace que veamos a la mujer negra esclava en
su propia dimension y no desde la historjo.
grafia tradicional. Con su trabajo, creatiyj.
dad y costumbres contribuyd a la transfor.
macién de la humanidad. La imagen de |3
mujer sumisa, lavandera, cocinera, nifera
manceba del amo, objeto de ostentacién de’
familias ricas son los estereotipados asignados,

La negra esclava participé en muchas de las
actividades de la conquista. En los viajes de
descubrimiento —la tripulacion de los barcos
exploradores era complementada con
esclavos (as)— desembarcando en regiones
tan apartadas como Oceania y el Estrecho de

4/chichamaya




g el

En el campo econémico, pues
M R io silencioso y esclavizante con-
5 trab:lxtra\er las riquezas de nuestro
i fue la base material del floreci-
la Espana de esa época,

tribuy
suelo; que
miento de

clavos de una cuadrilla
ag| num

OSC“atenl'a varias cuadrillas las cuales estaban
ina te
mina

das por hombres y mujeres, si l?ien
integra raban preferentemente las minas
¢stos |?2°y aquellas las vetas. Por otro lado
de aIU:i'a:os y nifios era dedicados a trabajos
los an

’ . 2
funciones domesticas’’,

as”'co|35 )/

ier negra revoluciond las formas artfs-
L técnicas propias de nuestros ances-
i yLa modelacién de la cerdmica y el
i1 de la madera pueden contarse entre
talladontas expresiones del espiritu. Mode-
& mb io su influencia todo el mundo ex-
Ianf! : car,eando nuevas concepciones filoso-
:cr;gr;jel arte, de la_vida, de la musica, del

baile.

Este papel de forjadora dt? un. n.uevo mundo
material y espiritual no lmpld!6 que fuese
resa de los abusos y aberraciones de Io_s
!:wasores, que se acentuaban por su condi-
cion de mujer y esc!ava. Muchas fueron
compradas para prostltt{l’rlas y el producto
de este comercio carnal |ba'a parar a rr)anos
del amo. En muchos archlyo.s.de la epoc.a
reposan pdginas enteras de Jw‘cuos.por deli-
tos contra el honor sexual, violaciones, e't-
cétera.  Esto trajo como consecuencia
innumerables suicidios como escape a esa
vida oprimida que llevaban.

. LOS PALENQUES DE COLOMBIA

1 Los palenques, “‘comunidades rebeldes al
sistema economico y politico de Espafia”,
fueron fortificaciones de esclavos (as) con-

ntre 10y 40, pero por lo general una’

huida por los malos tratos
En América Latina existieron
muchos palenques, En Colombia los princi-
Pales durante |3 época colonial fueron: La
Matuna (Primer Palenque).  San Basilio
(Dpto. de Bo| ivar); en el Dpto. del Magdale-
na: La Ramada, Santa Cruz; Dpto. del Atl4n-
tico: Betancur, Matubero, Sierra de Luruaco;
Dpto. de Antioquia: Uré y San Jacinto,

En nuestra Costa Atldntica se erigen sobre
los montes Marfa (Dpto. de Bolivar) el
Palenque de San Basilio como simbolo de |a
resistencia de esclavos (as), que se oponfan
a su denigrante situacién social,

Segtin Nina de Friedeman los Palenques fue-
ron los primeros movimientos libertarios que
se dieron, aun antes de |a Revolucién de los
Comuneros en 1781, Resalta asf que los pri-
meros  guerrilleros en  Colombia fueron

negros (as) palenqueros, Desde el siglo X VI 5

se venfan dando |los primeros levantamien-
tos. Al siglo XVI| algunos autores o han
denominado el Siglo del Terror, por las
sublevaciones que se dieron, En 1545, cima-
rrones de |la Rumada incendiaron a Santa
Marta, y en 1598 hube levantamientos de
esclavos en Zaragoza, En 1795, en Cértago
el movimiento del I{der Pru(_(en,glp» lntento
organizar palenques en Cerritos y en la cabe-
cera del rfo Offin, en contacta con esclavos
en el Cauca, Valle, Chocs, haciendo igual-
mente contactos con los indfgenas para
sublevarse conjuntamqntg. RS :
Los conquistadores evitaban la convivencia
de indios y negros. En 1799, el intento de la
toma del Castillo de San Felipe y e Fuerte
de la Popa se dio en colaboracion de negros |
haitlamoy @ i -/ HTGA: B L R
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| te para las ansias de libertad de los esclavos
| (as) l..a mujer negra participo en este tipo
de' resistencia.  Parafraseando a Nina de
Frle‘dem:n en su relato, rescata un aparte del
capitdn Pedro Ordornes de Ceballos que en-
frer_\t‘é un grupo de palenqueros ‘“‘donde cien-
to cincuenta negras peleaban mejor que los

varones con sus dardos, macanas y lanzas”.?

- “Las bandas, primer paso de la formacion
palenquera, constituida por un numero redu-
- cido de hombres y mujeres, en su huida ras-
~ trearon agilmente lugares inaccesibles a sus
| perseguidores. Levantaban dos o tres bohios
| rudimentarios, hechos de palos, cana, palma
"y bejuco. Dormfan sobre esteras, faciles de
| cargar, faciles de incendiar con los bohios

para cubrir la huida”.?

La mujer negra conforma los primeros
olo de resistencia contra el
Se constituye en defensora
davia se perpetdan en

palenques, simb
yugo colonial.
de instituciones que to

/ el tiempo y el espacio.

2. LA MUJER Y EL PALENQUE DE SAN

BASILIO.
Actualmente, la mujer palenquera de San Ba-
silio, aislada de cualquier opcion diferente a,
la de procrear hijos desde muy tempranaedad
—el nivel de promiscuidad en que vive es de-
terminante— tiene que enfrentarse desde
nifa a la lucha por la subsistencia. Duras
faenas la esperan 2 diario: arrear el agua,

cortar la lena, etcétera.

Debido a las condiciones de abandono en

que vive, el pueblo palenquero se ve someti-
do a fuertes movimientos migratorios hacia
las ciudades de Cartagena, Barranquilla,
Caracas, Maracaibo. Emigran, buscando
mejores condiciones de vida. Lo hacen en

familia, porque ella le trasmite sepyr:

la ciudad en que deciden vivir, “Alg::rIdad

se a un medio urbano que los cons?cfiren
feriores, los menosprecia y aparta, e| a1
quero asume una posicion de subl,evaga'len'
orgullc por mantener su identidad sclon
puesta no es asimilar rdpidamente I;)Sr: -
de vida urbanos para ganar status fren =
sociedad como ocurriria con cualquie i
rural”.® :

era iﬂ- :

aly
gru po

En el caso de Barranquilla, el Barrio Ap,. |
fue, durante varios anos, el principal ase )

miento negro. Hoy queda un nimerg rr\ta.
cido, habiendo desplazamientos hacia ba:q"'
marginales de la ciudad: Valle, Manga Nyo "
Colombia, Me Quejo, viviendo las di'ﬁct‘”eva
des de todos los habitantes de los barr &
falta de alcantarillado, de servicios de sa|08:
etcétera. En contacto con una cultura d;‘fd.
rente, crean subculturas, preservandg %
identidad, conformandose en nicleos hUmSu
nos que no se integran totalmente aj resta-
del barrio, ni a la sociedad en su totalidad” 2

Por medi’o de los miembros de familia quq
llevan mas tiempo viviendo en Barranqui||,
se informan de los medios de subsistenci,
que ésta ofrece. Y que entre otras cosas son
pocos: trabajar en Jos oficios menos remune.
rados y donde no existan protecciones lega.
les. Para el pueblo palenquero, la margin,.
cién social y la discriminacion son factores
adversos para sobrevivir. Las mujeres palen.
queras, en Barranquilla y en toda la costa
se enfrentan a diario a una dura faena Com(;
es la venta callejera de frutas, cocadas, enyy-
cados, bollos, reafirmando costumbres que
constituyen toda una cultura. En 1a neces;.
dad de defenderse mutuamente, s€ agrupan
en las esquinas principales de la ciudad ex-
pendiendo sus productos; otras realizan sy
trabajo deambulando por las calles al grito
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. {a con €oCO Y anis”, o “bollo de
r x
de ualeg” Sus cuerpos deambulan, simbo-

mazored u andar la reafirmacion de uma

s
g ndo en g
Iuaortada libertad, que no se van a dejar
rec

arrebatar.

palenqueras sobre su modo

day aspiraciones algo quedo muy claro:
ded eres descendientes de aquellas ague-
S fieren estas duras tareas diarias que

En dlélogo con

esta!

4 i S re . .
'(Idzfa[:se de tiempo completo al servicio do-
‘”n,ctico _|a esclavitud dejo sus huellas— pre-
mes

expender sus productos bajo el sc?I
f-‘erenevero para llevar el sustento a su fami-
lia. Este trabajo conlleva para ellas mltiples
lac')blemas: manoseos por parte de algunos
h;mbres, piropos insultantes vy racistas, vio-
[aciones © intentos de ellas, como.fue el tes-
timonio de una palenquera entrevistada. Es
costumbre ver a una palenquera embarazada
soportando sobre su cabeza el peso de una
palangana repleta de los productos que
ofrece. A muchas les quedan secuelas de
estos duros oficios: rinones afectadgs, defor-
n las caderas, columna desviada.

mas S

macion e

£l ciclo productor de los elementos que
expenden, a excepcion de las frutas, e§'todo
elaborado por ellas: desde la recoleccion de
la lefia, la coccion del coco para convertirlo
en melaza con que se elaboran las cocadas
_sin abandonar los oficios domésticos y la
atencion de los hijos— hasta la conformacién
de pequenas microempresas como la que
pudimos observar en el barrio El \'/al.le,
donde una palenquera posee una rustica
maquina de moler maiz. La alquila a las
otras palenqueras del barrrio a un bajo pre-
cio, para que incluyan el maiz y asi se eviten
molerlo a2 mano. Reunidas allf, bajo el cdn-
tico de sus antepasados y comentarios de la
vida cotidiana, muelen el sustento de sus

familias.

Pero para las nuevas generaciones, algunas
practicas han cambiado, producto de |a
concientizacion generada por organizacio-
nes y personas de su comunidad que han te-
nido la oportunidad de cualificarse, creando
la necesidad de la educaci6n para cambiar en
algo su condicion. De la universidad del
Atlantico (U. del Estado), han egresado
mujeres palenqueras, hoy vinculadas al
magisterio. La cadena tiende a romperse. . .

En una sociedad tan rica y compleja en sus
tradiciones y costumbres como son las del
Caribe Colombiano, la cultura negra forma
parte de su sustentacion. El caribe se ha
nutrido de sus sones, bailes, musica, costum-
bres alimenticias, formas arquitectonicas
(las casas de paja), su filosofia de la vida,
su arte y su literatura. Las Antillas, la Costa
de México, Colombia, Venezuela, Brasil,
la cuenca del Mississipi, existe una marcada
presencia negra. Nuestra literatura nacional
se nutre de la rica prosa de Candelario Obe-
so, y Jorge Artel, grandes exponentes de este
grupo €tnico.

3. CONCLUSIONES.

El derecho de las minorias hay que anali-
zarlo en el amplio contexto de la sociedad
clasista, en donde los sectores dominantes,
que han acomodado la historia a sus propios
intereses econdmicos, fomentan el racismo
manteniéndolas relegadas, negindoles en la
practica los derechos civiles, politicos y so-
ciales. El derecho de las minorias a tierras,
educacion y salud, respeto a su identidad son
inaplazables. La mujer negra se ve enfrenta-
da asf a una triple opresién: come minoria
nacional, por ser negra y mujer. Se necesitan
profundas transformaciones sociales en las
diversas instituciones, en la educacion, en los
medios de comunicaciones —la T.V. nos pro-
yecta constantemente su inferioridad: como

chichamaya/7




actora, los papeles asignados son siempre los
de sirvienta o ama de llaves, predominando
los rostros accidentalizados que marcan los
tipos de comportamiento y el predominio
de 1a “cultura blanca”. El contenido educa-
tivo debe cambiar, ya que €l influye directa-
mente sobre nuestra alienacion cultural. El
mensaje que nos transmiten a traves de los
textos escolares, juegos y cdnticos infantiles
demarcan pautas discriminatorias. Cam-
bidndolas, también lo hardn otras expresio-
nes y actitudes sociales.

Los logros alcanzados por esta minoria étni-
ca no pueden ser borrados por la historia de
los héroes y fetiches. La muijer negra tienen

de su condicion. Necesita hacer conciencia
de ello.
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ANTECEDENTES.
Finalizada la Primera Guerra Mundial,

en los parses europeos se concede el derecho
2l sufragio la mujer. Es el resultado de un
pasadO lleno de lucha y un presente que
demostro, sin dejar ninguna clase 'de duda, la
igualdad de condiciones de la mujer durante

|a contienda.

te hecho tiene grandes repercusiones en las
canas que ya venfai demus-
trando su inconformidad ante.la carer?cia fie
derechos civiles. En Colomb|a”se cristaliza
esta situacion con una reunion que se
adelanta en la casa de la santandereana
Ofelia Uribe Durdn, que en compania de
unas amigas, sefalan algunas pautas a S'eguir
que les permita alcanzar la igualdad civil y
politica que se les habfa negado.

Es y
mujeres amer

En Barranquilla, la distinguida dama Aminta
Consuegra, durante el desarrollo de una
manifestacion pol itica realizada en el centro
de la ciudad, reclama derechos civicos para
la mujer y en esta misma época la pedagoga
Rosario Pefia Guevara al lado de un grupo de
damas, inician un programa radial que
titulan “La Hora Feminista”, adjetivo que
utilizan para distinguirlo de los/programas
femeninos en los que sdlo tratan sobre
recetas de cocina, belleza y otros menesteres
que se consideraban como propios de la
mujer.

Constituyen todas ellas las primeras “Voces
Insurgentes” ', las cuales terminan junto a
otras que se les unen en un solo grito que
demanda el derecho a la libre administracion
de sus bienes, patria potestad, educacién y al

El voto y la mujer

ACELA GUTIERREZ; Economista

voto.

Corrian los afios treintas y durante el go-
bierno del doctor Enrique Olaya Herrera, las
mujeres logran conquistar dos de sus deman-
das: la administracion de sus bienes. Solo
hasta el afio de 1932 de acuerdo a lo estable-
cido por la Ley de la Republica No. 28, las
mujeres pudieron disponer y administrar sus
bienes.  Anteriormente estaban bajo la
potestad ya sea del padre o del marido, es
decir era considerada siempre una menor de
edad.

Lograr esta conquista fue una dura batalla.
Solo el teséon de Georgina Fletcher y la
férrea e inquebrantable voluntad de
Cleotilde de Ucrés y demas compaiieras,
hicieron posible su aprobacién, con el gran
desconcierto de ciertos congresistas que en
medio de las violentas discusiones del debate
y como respuesta a las consignas que las
mujeres agitaban desde las barras de ‘“no
queremos tutores’, contestaban: “Pero los
tendrdn con su voluntad o sin ella”.

El derecho a la educacion se obtiene sin
mucho esfuerzo por Decreto 1972 de 1933
del 1o. de diciembre.

En el afio de 1936, siendo presidente del
pafs el doctor Lopez Pumarejo, se reforma la
Constitucion Nacional, institucionalizandose
el sufragio universal para los varones, sin
restricciones de orden econdmico. A las
mujeres de acuerdo con el articulo 14
de la misma se les otorga el derecho a ser
nombradas mas no elegidas. Esto dio paso a
que las mujeres por primera vez obtuvieran
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puestos publicos, no sin el consabido escan-
dalo masculino y hasta las demandas cuando
se nombro a la primera mujer en uno de los

_ juzgados del pais.

A pesar de lo democratico que fue la
reforma, ¢sta mantuvo la desigualdad
bioldgica, lo que influyo en el desarrollo de
un movimiento feminista fuerte cuyd unica
bandera fue la del Derecho al voto.

2. ORGANIZACIONESY
PUBLICACIONES FEMENINAS.

Organizadas las mujeres en la “Union feme-
nina de Colombia” que presidia Rosa Maria
Moreno Aguilera e Hilda Carriazo, s¢ funda
la “Alianza Femenina de Colombia”’ que
dirige Lucila Rubio Laverde. Como organo
de difusion se edita la revista “Mundo
Femenino”, de Mariaurora Escolar Reyes y
en Tunja aparece “Agitacion Femenina”
revista que dirige Ofelia Uribe con unas
amigas. Ademds desde hace algin tiempo
desde esa ciudad se transmitia un programa
radial diario con duracion de una hora, con
el fin de concientizar a la mujer sobre sus
derechos. Era dirigido por Ofelia Uribe y

Anita Castro.

En 1944, segundo periodo presidencial del
doctor Alfonso Lopez Pumarejo, la “‘Alianza
Femenina de Colombia”, apoyada por
quinientas firmas, envian un memorial al
doctor Lopez Pumarejo, en el cual le solici-
tan ponerle fin a la discriminacion de sexo
existente. Esta peticion fue atendida, casi de
inmediato, por el Senor Presidente, quien
propone al Congreso un proyecto en el cual
se establece: Que la mujer colombiana puede
ser elegida pero no puede votar sino cuando
la Ley Orgdnica haya reglamentado el
sufragio femenino con las" restricciones
que considere conveniente el Legislador.

Y ALLI FUE TROYA
E| escandalo fue de grandes proporcig
repercusiones. Las mujeres que se 3lrev?es
a defender este derecho, bien caro pa eron
su osadia. Las pioneras del feminig;,%gron
Colombia murjeron en la mas com len
miseria Y soledad. Muchas, al no ob:’eeta :
éxito esta campana, optaron por abandoner
la ciudad. Las que estaban deSempeﬁana'
puestos publicos, tras grandes debates, fy, ndo
despedidas. ~ Las revistas fueron clau’su eron
por falta de recursos. radag

Ba Rrefies qe hasta entonces habya ign 1
do el movimiento, se pone a la VangUard(}ra.

a gritos desesperados llaman a la Cordla |
presagiando al gran partido liberal, un nuura. g
problema a mas de los que ya estd afer
tando. ron-

Y al grito unanime de defender a |2 SCCiedad’
las buenas costumbres y la moral familiar )
divide el pafs en feministas y amifeminis;:e
La dignidad machista habia sido leSiOnads'
irreverentemente. Las mujeres quﬂ"az
trastocar a la sociedad y con ella destruir |
familia. <

3 TRIUNFO DEL MOVIMIENTO
FEMINISTA Y SU LUCHA.

Lo paraddjico de esta situacion es que con
toda esa oposicion, logra abrirse paso una |
propuesta de un Plebiscito Nacional para
medir el consenso de las mujeres, hecha por
Enrique Santos Calderon C. (Calibdn) en el ||
periodico El Tiempo, y se le otorga cartade ;;
ciudadanfa por fin al movimiento feminis |
ta en Colombia. Ya no eran ‘‘cosas de |
mujeres de mentes calentu rientas’’.

Las mujeres adquirian vigencia y presencia "
en esta sociedad machista. A pesar de todos
estos aspavientos el proyecto Siguid su curso,

adn en contra de la opinion y oposicion de
—
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s funcionarios liberales, como fue la

0 . ie

algun onces ministro de Gobierno doctor
n ! .

del eto Ljeras Camargo o el de Educacion,

[ber .

A Rocha, quienes de una u otra forma

. A O
.Ca.rlfaron la cocina como el Unico sitio para
send

ellas en la sociedad.

iedad se fue haciendo mds fuerte con
e ar de los dfas y fue tomando otro
e .avanlse apel6 a la ridiculizacion. Es asi
ks hoy podemos recordar los articulos del
co:‘gdico El Siglo, escrito por Julio Abril:
E)';er fea,es lo unico :
erdonar a una mujer. De la misma manera
Pue ser sufragista es la Gnica cosa que se le
quede perdonar a Ias.feas”. O el aparecido en
¢l periodico El Tlfampq de Pedro Juan
Navarro: “‘L.as sufraglst.as. inglesas trlunfar)on
porque eran sajonas, viejas y feas y vestian
como machos”".

Esquematizaron a las sufragistas.como feas,
wlteronas y amargadas,” hac;endg que
muchas mujeres evitaran tener relaciéon con
las mismas, para no ser consideradas igual.
No contaron ni con el apoyo de su propio
género.  EI proyecto logro ser- aproba-
do en un tercer debate por la Camara de
representantes, contando con el irrestricto
apoyo de los senadores y representantes
Augusto Duran, del Partido Comunista,
ademds de Luis Lopez de Mesa, Jorge Soto
del Corral y Augusto Ramirez Moreno.

Habiéndose aprobado el proyecto en la
Cémara, aprovechando la ausencia de alguno
de sus opositores, se hizo mds dificil y
violento el debate en el Senado. EI muy
famoso Calibdn escribiaen El Tiempo: “sino
fuera porque en ello va el porvenir del pais
me encantaria presenciar unas elecciones en
que participaran las mujeres. Seria una trd-
gica diversion”. Y reconvenia al partido li-

que no se le puede °

beral, que como siempre queriéndole servir

a Dics y al Diablo, aplazaba su ejecutoria
para el ano de 1948,

Ya en el senado es negado el proyecto, no
s6lo por los congresistas conservadores sino
~ también por los liberales. Las razones que
alegaban era la competencia laboral.

Inconcluso el gobierno del doctor Lépez Pu-
marejo, por razones ampliamente conocidas,
y siendo Presidente el doctor Mariano Ospi-
na Pérez, surge una nueva organizacién fe-
menina: la Asociacién de Mujeres de Colom-
bia, presidida por dofia Bertha de Ospina y
Maria Currep de Aya, quienes conjuntamente
con las organizaciones de mujeres liberales
apoyan el encuentro Internacional realizado
en Guatemala, en donde uno de los temas a
tratar es la situacion politica de la mujer.
A su regreso, las mujeres presentan nueva-
mente el proyecto al Senado donde es ne-
gado sin pena ni gloria. De esta triste ma-
nera se pierde la oportunidad de obtenerlo
por esfuerzos propios, pero ain es mas
triste la situacién del pastido liberal que per-
di6 esta historica reivindicacién, la cual
habia sido propuesta en el afio de 1932 en
un proyecto de Constitucion de la Unién
Nacional de Izquierda Revolucionaria (Unir),
que dirigfa el doctor Gaitdny que en articu-
lo 13 decia: el derecho al voto corresponde a
,los colombianos de ambos sexos mayores
de 21 anos y en pleho goce de sus derechos?.

Con el consenso de los partidos tradicionales
sube a la Presidencia el General Gustavo
Rojas Pinilla, quien toma como base los diez
puntos publicados en el periddico El Tiempo
propuestos para la obtencion del voto por
Lucila Rubio Laverde y los presenta a la
Asamblea Nacional Constituyente, sin acep-
tar ninguna clase de oposicion al respecto, y
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por el numeral 3 de 1954 otorga a la mujer

el derecho al voto.

4. UNA NUEVA LUCHA: VOTAR A

CONCIENCIA
Después dc realizadas |
del Frente Nacional, las mujeres compren-
den que no estaban subordinadas por |2
carencia del voto, sino por ser oprimidas en
las casas y explotadas en el trabajo. El caudal
de votos que ellas representaban fue canaliza-
do para el partido del marido, del padre o
del hermano. Como una respuesta a esta
situacion y a la forma como obtuvieron este
derecho, de nuevo se organizan a nivel nacio-
nal bajo la consigna de “No votes por tu ma-
rido, vota a conciencia”?, siendo una de las
principales activistas en Barranquilla Carmen
Navia y la profesora Erlinda Lozano.

as primeras elecciones

En esta ciudad, Maria Palacio de Burgos ela-
bora una cartilla civica en la cual se instruia
a las mujeres sobre qué hacer con el voto,

cbmo votar y por quién votar.

Entre tanto Olga Salcedo de Medina y
Marina Borda de Fals abren un espacio radial
en la Emisora Atldntico que tenfa como
objetivo concientizar a lamujer. Al respecto
Ana King de Valiente Cabezas, quien fue su
directora durante siete anos, hasta cuando
fue clausurado: “‘era unaventana abierta a la
mujer, porque en ¢l se podian expresar con
toda libertad los problemas que las aqueja-
ban”’.

Podemos concluir que el movimiento sufra-
gista en Colombia tuvo caracteristicas muy
especiales. No hubo enfrentamiento directo
entre las partes, no constituyd un medio
para unir a mujeres de opiniones politicas di-
ferentes, pero si formé parte de una cons-
tante en la gran mayoria de los pafses |ati-

noamericanos: fue otorgado por un dictay
. Or.
para terminar podemos agregar que
bia fue el primer pafs en conceder ¢|

la mujer en {a provincia de Véle, V()toa
ademds se establecié el matrimonig long
el divorcio, durante la corta preside C|.v1l
José Maria Obando. NCia gq

Colo,

Nos queda el orgullo de haber sidg |
neras en luchar contra una Constituqfls i
sista y sexista, y la leccion que e von Cla.
s6lo un medio, pero que la desigualda(:ito b
siste y por esto debemos continuar |, e :
q,

1 Titulo del libro de Ofelia Uribe Durj
n,

2 Torres Giraldo. Los Inconformes, T,
Editorial Latina. S0
3 Lozano Erlinda. Entrevista,
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FLEXIONES—

—

F| sexo

cipales causd
irse: el dram

: llevan a la
Dos son 148 P S (:iueela pobreza
muijer a prostitu a

y el desengano amoroso.

haber recorrido infructuosamen-
te fabricas, almacenes, restaurantes, en bu'sc'a
de un trabajo digno que le permita sot')revww
junto con sus hijos, la (dnica alternativa que

le queda es el camino de 1a prostitucién.

Después de

¢l marido, seguido de los
de padres, hermanos,
onducta, se cuen-
{cates para iniciar

El abandono d
malos tratos por parte
como recriminacion a su ¢

tan entre los principales ac
la vida de promiscuidad.

o vemos como la socie-
dad capitalista en su inmenso afan de enri-
quecimiento, ha hecho del sexo una mercan-
cfa mas. Naturalmente debemos destacar el
caracter ilegal de este comercio. Sin embargo
cada dia vemos como proliferan estos cen-
tros de tolerancia en las urbes.

Dentro del prostibul

Los propietarios de estos sitios de diversion
desempenan el papel de comerciantes del
sexo. Esta es la mercancia utilizada para
prestar un servico: ofrecer placer a cambio
de dinero por parte de los clientes.

En la prostitucion, el valor de uso del sexo
como mercancia es la utilizacion que se le da
para satisfacer una necesidad. En esta venta
sexo-mercancia el valor de uso se da por
cuanto presta un servicio.

Las dos caracterfsticas del valor de uso del
sexo son: ofrecer placer y procrear. La pri-
mera, el placer, se daen su totalidad cuando
hay una ‘entrega mutua, espontanea y sin

cOmo

ADELAIDA SALCEDO FE

pareja. La segunda, pro-

condiciones entre la .
natural de conservar | |

crear, €s 12 furicion
especie.

Este doble cardeter del sexo pierde su esen.

ia en el comercio carnal.
Jas relaciones NO S

reresadas. Segun ‘
mutuo, aqui es unilateral. La mujer en este

caso finge sentirlo para que su cliente s¢ |
sienta mejor. A cambio de esto ella recibe

una utilidad pecuniaria.

Y es esto ultimo 12 principal causa de degra. |
dacion del sexo: el precio que debe pagarse |
para tener derecho a una relacion intima, Ej
cliente o tiene por qué cortejar su pareja, nj
excitarla paulatinamente para despertar en
ella el deseo de copular. Sino que de manera
ordinaria y grotesca se exige el servicio que
es pagado al precio que ¢l considera justo
por el esfuerzoen la realizacion'de su trabajo,

Haciendo un parangon con el andlisis que
hace Carlos Marx en su obra “Salario, precio
y ganancias”. ‘. . . las relaciones entre |a
oferta y la demanda de trabajo se hallan
sujetas a constantes fluctuaciones, y con
ellas fluctGian los precios del trabajo en el
mercado. Si la demanda excede a la oferta, |
suben los salarios, si la oferta rebasa a |a, ik |
demanda, los salarios bajan”. g |

As{ vemos como en los prostibulos existe |
una mercancia que llegard a tener mds |
demanda o es la mas solicitada porque llena
los rgqumtos que exigen los clientes: es com-
placiente y se convierte en la reina de las |
mercancfas por sus dotes naturales, llegando
3 tener mds valor que las otras y ocupando |
asi un lugar de privilegio. |
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. 4a ocupa un primer plano entre los
L vivier roblemas sociales del pais; la
inc aIcSicFi)pa activamente en su solucion,
formas: toma colectiva de tierra
= ones, en 12 autoconstruccion, la adju-
e ha;ta el inquilinato, dado que por

es clla quien debe conseguir el
,r las costumbres establecidas en la
se presenta como uno de los

Jones que toda mujer debe recibir al
g r una familia. Ademds le represen-
Conformzad para su estabilidad y el desarro-

p
ujer art
1 diversas

dicacién’
o gener?!
echo. Po
d, la casa

Sofieda

-

1a segurt h
| o de sus hijos- Es frecuente escuchar a ma-
| e , .
| res de familia decir: ‘‘yo me gané mi casa,

| ¢ ¢l se va, me queda el techo. Pe aquf.(:]ue
o hdbitat no se mire como un bien familiar,
no de ella.

; pero bien, de las formas d.e.obt'e’ner u'na
" iienda, donde hay mds participacion activa
& la mujer, €s en las tomas colectivas y la
wtoconstruccion. La primera se generaliza
en ¢l pafs a partir de 1960, la segunda es an-
tigua, pero en las dltimas décadas se ha incre-
nentado la autoconstruccion organizada, y
recientemente  por autogestion, las cuales
on asumidas por las familias de bajos y

medianos ingresos.

La mujer, se vincula en el proceso de la ob-
encion de la vivienda —desde la consecucion
gl lote, el descapote, excavacion, levante de
muros, hasta los acabados— es decir, —en
todas las fases de la construccion de la casa,
y con ello el de la comunidad; pues los
objetivos de la autoconstruccion, no sélo
persiguen obtener un techo, sino también
formar una comunidad nueva.

ver v Vivienda

LIGIA CANTILLO BARRIOS, Sociéloga

Es a través de la autogestion donde la mujer,
no solo desarrolla su capacidad fisica y men-
tal, sino también se le posibilita ir ganando
terreno en la lucha por la igualdad de sexo
en la sociedad.

Sin embargo, a pesar de la participacion de la
mujer en todas las actividades que demanda
la construccion de la vivienda y la formacién
de una comunidad solidaria y autonoma, no
se reconoce su labor, ni logra intervenir en la
direccion de los proyectos —si lo hace, es de
secretaria— ni mucho menos se le permite
levantar reivindicaciones especificas de su
SEX0. .

Si bien, la presencia de la mujer en la solu-
cion de la vivienda es numerosa posibilitando
desarrollar su potenctal humano —mas sin
embargo— no es cierto que esto le permita
desligarse de los papeles tradicionales
impuestos por la sociedad, como madre,
esposa y ama de casa. A pesar de su partici-
pacion en la solucion de una necesidad, que
no es sélo de ella, sino de grupo familiar,
estd obligada a que antes de emprender las
tareas de autoconstruccion, deje realizadas
las actividades domésticas, con el fin de
servir bien a esposo e hijos.

A veces son madres solteras, las que partici-
pan en estos proyectos, pero generalmente
son mujeres con conyuge, siendo las que
toman la iniciativa de obtenerla. Durante el
proceso de la autoconstruccion —en la ma-
yorfa de los casos— su compafiero, no se da
por enterado del programa en el cual esta
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P ae SN

en contra de su

pero una vez finalizada la day ocupada

ma>la jefatura

vinculada, es MR ocasiones, asle_mC S 3
gLV ~a| mismo. La mujer 3
tudes negativas fr¢ e mi T G POEMA DE AMOR PARA UNA MULATA j

|

por la familia, es el quien

de la casa.

El problema no radica solo, en que
el jefe, sino que le prohibe vincularsey
a las actividades organizativas en proc:;ﬂ
de reivindicaciones de su comunidad, linfi-
tando asi su participacién que debe cumpl
en la sociedad como agente de cambio.

(0s de tabacos.

Con todas estas limitaciones, Y del pogo i
tiempo  que dispone  para organizarsg, Regdfame tpighmintata :
estd presente en todas las etapas de la cons pdra gemic en & Cito de \ eque ndbil.
truccion; hoy ella esta siendo consci . O
que su presencia es necesaria en la lucha por hmboréame lf}ie re con tus falanges de}\

unas mejores condiciones de vida_—// fuo |
y drréncanie’yl grito dormido de lumbalyg, - |
A .

No hay en el pais un proyecto de vivienda :

donde no haya presencia femenina. Reali- | | Flbkéceme dnl el beso primero
zando actividades maguales: rgwrlvuendo ::I y/qudla pasioh de ant i
concreto,' transportando materiales pard a / tic\nuestyas clierpos, > -
construccion y en otros, como, participan-
do en las movilizaciones, seminarios, entre- scondem u entre) retorno tropical

vistas con los representantes de variadas RPA ; g
p para puna de sgmillas cimarronas

instituciones etcétera. La prueba de estq,
fue el Congreso Unitario de Vivienda Po- . y
& Buscame en cada pecho de mestiza lunera

oular, realizado del 17 al 19 de Julio a\y s AR
1985 en Bogota, Alli la participacion fe/ | | A verde almendra

menina representd mas o menos el 350
de los asistentes. y

-

Regalame tu plgf mulata :
ra\gue no.Afuera de tu casta, su poema,

Si a través de la vivienda la mujer
trado su capacidad humand_parji
activamente en su solucion, es nécesario que

comencemos a reflexionar sobre nuestro o c

papel en la sociedad y luchemos conjunta- LIZABETHCASTANEDERER S
mente con el hombre, no solo por el cambio i jllders
social, sino también por nuestras reivin-
dicaciones.
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QTEBRACIONAL
= . |

El Combate de las Mujeres
por la Abolicion
de las Mutilaciones Sexuales

Por la importancia del tema,
transcribimos apartes del articulo publicado
en la Revista Internacional
de Ciencias Sociales: La Mujer y las Esferas del Poder.
Vol. XXXV (1983), No. 4 editado por la Unesco
y cuya autora es AWA THAM,
Presidenta de CAMS-internacional.

[ntroduccion , :
Desde los afios de 1970 se esta promoviendo

con ardory determin-a\c\ién una camp.ar'\a‘para
obtener la abolicion de las mutilaciones
«exuales. En Europa, su detonador fue la pu-
blicacion, en 1975, de Ainsi scit-elle, de Be-
nofte Groult, que tuvo el meérito de p!antear,
dentro de una perspectiva de liberacion d’e la
mujer, el problema que constituye la practi-
ca de las mutilaciones sexuales. Paralelamen-
fe, una norteamericana de adopcion, Fra’n
Hosken, fundadora de Win news, difundia
i)eriédicamente en el mundo entero informa-
ciones sobre el mismo tema. Algunas mujeres
negras, entre ellas varias africanas, también
tomaron la palabra. Esta campafa suscito
debates tumultuosos, conferencias, procesos
de intenciones y el desencadenamiento de
pasiones auténticas o falsas, pero también
de racismo, en Africa, en América y en
Europa. En la actualidad, numerosas perso-
nas africanas, eurgpeas y norteamericanas
que rechazaban los argumentos abolicionis-

—

tas relativos a las prdcticas de mutilizacion
sexual, so pretexto de que eran cosa de
mujeres comprometidas en la lucha por la
liberacién femenina o tenian un origen
racista, han modificado sus posiciones, gra-
cias sin duda a una mejor informacion sobre
tales cuestiones. La lucha por la abolicion
de las mutilaciones se libra en nuestros dfas
a nivel internacional.

Las mutilaciones:
interpretaciones y actitudes

Las mutilaciones sexuales consisten en dos
operaciones: la excision y la infibulacién.

La excisién es una operacién que consiste
en miltiples formas de ablacion del clitoris,
parcial o completa.

La infibulacion implica la ablacién de los la-
bios menores y una parte de los labios mayo-
res y su cierre, con excepcion de un pequefio
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orificio.

Las mutilaciones sexuales han sido objeto de
diversas interpretaciones. Entre los musul-
manes arabes o negroafricanos partidarios de
la practica de la excision, el argumento fre-
cuentemente invocado tiene que Ver con la
| religion, aun cuando en ninguna parte del
Coran se hace alusion a esta practica. El
\nico rastro que alegan estos musulmanes
:_ara perpetuar sus practicas es esta exhor-
tacion de Mahoma con respecto a und mujer
gue efectuaba tales operaciones: ‘N0 Operes
de forma radical (- agt)ies preferible para la

"

=ntre los cristianos negroafricanos, no faltan
partidarios del mantenimiento de la practica
de las mutilaciones sexuales: para ellos, el
‘ gumento justificativo consiste en decir
‘que la excision se practica desde tiempos
‘inmemoriables, abstraccion hecha de toda
referencia a una religion. Tal es el caso de
algunos diola en el Senegal y de los bambara

en Malli.

En cuanto a la infibulacion, dondequiera
que se efectde, no apela a interpretaciones
particulares.
impedir que la joven tenga relaciones sexua-
les antec d2l matrimonio, que debe contraer
virgen. Respecto a la mujer casada, la fina-
lidad es idéntica: impedirle tener relaciones
sexuales en ausencia del marido. Por otra
parte, realizada parcialmente después de un
parto, la infibulacion tiene por objeto
aumentar el placer del hombre, al quedar

reducido el orificio vaginal.

un hombre antes de su desinfibulacion que,

en principio, no se efectia hasta el dia de la

consumacion del matrimonio, y que es terri-
[ 4

Su funcion no es sino la de

La infibulada no puede tener relaciones con

blemente dolorosa. E inmediatamente de,
pués de esta operacion, la mujer se ve opy;.
gada a tener relaciones con su marido, Ty
haber sobrevividg a estas mutilaciOnes sexuz-
les (vividas en su carne y en su alma), |
excididas y I4s infibuladas sufren no slo |,
frigidez que a menudo tienen como secuely
sino que se exponen también a la mUerté
en los partos. Entre los afar y los issa, donde
|as mujeres son a la vez excididas e infibyl;.
das, las muertes provocadas por la practica
de la excision y la infibulacion se estiman
aproximadamente un 6°/o de los fallecimien.
tos anuales entre 12 poblacion femenina,

¢{Qué decir de las consecuencias psiquicas de
dichas practicas? Estas pueden consistir, en
las ninas y las mujeres que las han sufrido, en
considerarse diferentes de las no excididas y
las no infibuladas. Y ello positiva o negati-.
vamente. Positivamente si, a pesar de las
consecuencias nefastas de tales practicas,
hacen suyos los argumentos que las avalan y
tomar partido por su perpetuacion. Y nega-
tivamente, sin son conscientes de ser injusta-
mente amputadas y se rebelan contra ello,
con traumatismos o sin €l.

Comoquiera que sea, el resultado es el
mismo: hacer de la nifia esencialmente una
futura reproductora y una fuerza productiva.
De ese modo su vida estd trazada del naci-
miento a la muerte y tomada.a cargo por la
sociedad patriarcal que vela por su integra-
cidn, en todas las edades de su evolucion.

Breve historia de las

asociaciones para la abolicion
de las mutilaciones sexuales i
Algunas asociaciones creadas con la finalidad
de luchar contra la prdctica de la excision y i
la infibulacion nacieron en Londres, Ginebra 1
y Paris. '
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Londres, denominada Women Action
La de Female Excision and Infibulation
Group;El) y compuesta dnicamente por
_G negras, preconiza el trabajo en cola-
mujeres on organizaciones internacionales
boraclof‘r;cuIar con las Naciones Unidas.
v dea informaciones y solicita el apoyo
pifund de los europeos y europeas sensi-
ﬁnanclelf: campana sobre las mutilaciones
blese sin considerar la posibilidad, no
sebx‘::rl]e:e’ de contar con ellos como miembros.
obs :

segin su animadora, Stella Efua
You S0/ “porque actualmente es muy diffcil
Graham,se es una mujer negra, trabajar con
uande eas, se autodenominen feministas o
% europndo, nuestro grupo se abre ocasional-
b CU: ellas, experimento cierta inhibicién
mememis her’manas negras. Y es que mues-
iz na tendencia a querer dirigirlo todo
e l:)sotras, cosa que no soportamos. Esti-
g0l e en el marco del combate que soste-
me q: no tienen por qué precedernos.”
nem(;)f?’[—:l cuenta entre sus asociadas con
::jeres pertenecientes a.todas las capas so-
ciales de la emigracién africana de Londres.

La asociacién de Ginebra, con animadora's
como Mme. Linnander, propugna una P.Ol"
tica de colaboracion con las Naciones Un.ldas
y los gobiernos de paises donde se practican
las mutilaciones sexuaI.eS. Ll?va a cabo
pumerosas misiones en dichos paises.

La Comisién para la Abolicion de las Muti-
laciones Sexuales (CAMS), de la que ya
hemos hablado antes, fue fundada en .octu-
bre de 1979, en Paris, como un grupo infor-
mal, por mujeres antillanas,. francesag,
italianas, latinoamericanas y ser}egalesas. El
movimiento CAMS se estructuro en torno a
la necesidad de establecer lazos de solidari-
dad internacional entre lo que se hacia en

Francia (y m4s generalmente en Europa) en
materia de luchas por [a liberacién de |a
mujer y las luchas en este mismo sentido que
es preciso librar en los pafses del tercer
mundo. Sus primeras acciones consistieron
en reunir informaciones referentes a la situa-
cién de la mujer en distintos paises del mun-
do, asi como en llevar a término un proyecto
de coloquio sobre la mujer que se organiza-
rfa en un pais de Africa. La CAMS se dotd
de estatutos en abril de 1982,

Poco después de su creacion, sin embargo,
la CAMS iba a experimentar dificultades que
opondrfan a sus miembros de origen europeo
y ‘africano. Estos problemas, que no son
ajenos al eurocentrismo de que algunas
militantes de la liberacién femenina no siem-
pre consiguen desembarazarse, provocaron la
disolucién de la CAMS en septiembre de
1982, Mientras se creaba en Francia el
Grupo de Mujeres por la Abolicién de las
Mutilaciones Sexuales (GAMS), movimiento
mds francés que internacional, la primera
formula de la CAMS era sustitufda por la
CAMS.internacional, fundada el 27 de sep-
tiembre de 1982. Esta tiene su sede social
en Dakar, con oficinas en Parfs, Bruselas y
Berlin; en fecha proxima va a tener una ofi-
cina en Bamako. Se abrirdn otras en otras
regiones del mundo. Dentro del marco de las
campanas que realiza, la CAMS-internacional
se ha esforzado hasta ahora por reunir y di-
fundir el mayor nimero posible de informa-
ciones relativas a las mutilaciones sexuales,
Al mismo tiempo preconiza la organizacion
de encuentros nacionales e internacionales,
como el coloquio internacional de mujeres
celebrado en Dakar los dfas 27, 28 y 29 de
diciembre de 1982 sobre el tema ‘““Las muje-
res en sus sociedades”. Para llevar a buen
término esta labor de informacion, la CAMS-
internacional tiene en proyecto la apertura
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de un centro de investigacion e informacion
sobre las mujeres, la creacién de una revista
internacional femenina v la elaboracion de
un programa de accion.  La campana de
pronsa sobre las mutilaciones sexuales se
ostd lNlevando a cabo desde hace unos diez
altos ha tenido hasta ahora resultados limita:
| dos. Aquf se plantea un problemat o bien el
 hecho de informar no basta, o bien la infors
| macidn no circula de manera satisfactoria,
Nuestras encuestas nos revelan que la infors
cldn, en los paises interesados, no es ac
eishle mds que a la intelligentsia, La lengua
bficial hablada v escrita es la del antiguo co
gnizador, Es muy deficiente en cambio la
aformacion de las masas populares, analfa:
tas en su mayorfa, v de las que forman
parte los mds acérrimos partidarios de estas
“eperaciones, Ex ésta una tremenda desven-
"1 tala en W lucha contra dichas practicas, Los
intelectiales negroafricanos y arabes, como
los europeos y americanos, reciben la infor-
macién relativa a las mutilaciones sexuales,

Africa

Para paliar estas insuficienclas, la CAMS.
internacional se ha planteado la cuestion de
saber si era preciso luchar en el terreno
juridico, para conseguir una legistacion abolis
clonista, Pero si nos remitimos a los casos de
Sudan, Egipto v Kenya, que yag han prohi:
bido la excision y la infibulacidn, pero
donde estas mutilaciones continian practi-
cindose, podemas comprobar los limites de
la accion legislativa, que no obstante sigue
pareciéndonos importantisima.

En nuestra opinién, ni la represion ni el
laisserdaire constituyen soluciones, Pero s
se puede trabajar en un reconversion de las
mentalidades. La abolicion de las mutilacio
nes sexuales pasa necesariamente por el de-

pero no asi la campesina del corazon’ de

V".‘ :4
I
1

rrocamiento de las estructuras que las Wu\f “!

y justifican, Pero entretanto, en una priy
etapa, es menester desarrollar la luchy e

formas que ho disgusten a los
osas practicas, sino que les inviten a

A corto plazo, para la erradicacion

exclsion v la infibulacion, la CAMS dny,
cional preconiza la elaboracién de prog
de accion adaptados a las realidades de qy

pals donde se practican. Estos programag
berian llevar a las poblaciones interesag
a asumir la idea misma de abolir dichag m
tlaciones, La elaboracion de tales progran
supone investigaciones muy detalladas,
lo que al Senegal se refiere, la CAMS4
nacional estima que el trabajo podria ¢
tuarse en unos dos afos aproximadamer
a condicién de disponer de los medios ma.
teriales para ello. Y estos medios faltan
a un movimiento no gubernamental comg
la CAMS.internacional, que no cuent ¢
otro apoyo que la suma de volunta
convicclones respectivas de sus adeptos

simpatia de una parte de |d oponidn py
blica .

En materia de soluciones a largo plazo,
evidente que la lucha contra estas practica
no podrd llevarse a término si no se revisay |
y modifican las estructuras sociales vigentes
en los pafses donde son habituales, )

Es preciso, ademds, informar obletlvamenu}
al mayor nimero ' posible de naturales de |
esos Estados, asi como a los otros pueblos de
suerte que puedan tomar partido y actuar
frente a estos problemas de mutilacién,
Pero toda accién debe realizarse de comin
acuerdo con las mujeres principalmente afecs
tadas v con los movimientos que representan
a las mujeres en lucha por la abolicién de

dichas prdcticas.

L
S
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o sabe todavia la causa del cdncer de
ad Existen teorfas que apuntan a |os
mama- la teoria de la “ruptura de inmunj.
wrustI sistema”” del cdncer en general, En el
i:go de cincer de mama han sido descartadas
Jarias tOrias fantasiqsas (no se contrae por
olpes, partos, cqntagl9, ch’.) y solo tres o
cuatro lineas de investigacién parecen algo

prometedoras.

usas posibles . :
CaDietaomedioamblente: Esta es posible-

mente la causa mds sospechosa. Hay estu-
dios que prueban que ‘cu.anfio Ias. mUier?s ja-
ponesas, que tienen baja mc,ldenaa de canCe.r
de mama, se trasladan a paises donde la inci-
dencia de éste es mayor, como Estados
Unidos y paises del norte de Europa, en una
o dos generaciones comienza a aparecer una
incidencia similar a la de las mujeres de estos
paises. Es por esto que se sospecha de la
dieta y el medioambiente. Se cree que re.du-
ciendo el contenido de grasa de’ la dieta
disminuye la susceptibilidad al cincer de

mama.

— Particulas de virus en la leche de la madre

La transmisién de virus via leche materna
ha sido demostrada en animales, aunque no
hay pruebas en grupos humanos.

— Niveles Hormonales:

Parece que susceptibilidad al cdncer de
mama es mejor cuando, por ejemplo, se
extraen los ovarios, &rganos responsables
de la regulacion de estrégeno y progesterona,
hormonas femeninas de las cuales depende el
"ciclo menstrual. Todavfa no se conoce c’o'n
seguridad el papel de los estrogenos sinteti-

Cancer de mama

€os en el desarrollo del cincer de mama,
aunque hay pruebas de |os mismos en el

dgsarrollo del cdncer vaginal y de endome-
trio (Menopausia). i

Factores de riesgo

Los siguientes factores son importantes:

1. Una historia de cdncer de mama en la
familia de la madre. Esto no significa

que si la madre ha tenido cincer de mama

la hija tenga que tenerlo irremediablemente.

La herencia es bastante menos importante
que otros factores.

2. Edad: los riesgos de cincer de mama

aumentan en cada década de la vida. La
mayorfa de los casos ocurren pasados los 40
la media se sitda entre los 45 y 60, aunque
aumentan los casos en los grupos de 35 a 45
anos,

3. Las mujeres que han tenido enfermedades
benignas en las mamas, distintas de fibro-
adenomas, parecen tener una posibilidad
algo mayor de padecer cancer de mama. Un
libro de texto sugiere que la mujer con en-
fermedades benignas en las mamas sea exa-
minada a intervalos de tres a seis meses.
Tambien ha sido sugerida una mamografia
anual en estos casos, aunque Ultimamente
muchos expertos estan en desacuerdo con la
utilizacién rutinaria de la mamograffa.

4. Tener o haber tenido cdncer en una
mama.

5. Peso: este no parece ser un factor impor-
tante, aunque las mujeres con pechos
grandes podrian correr el riesgo algo mayor.
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menstruar demasiado
a durante un tiempo
duplicarse. Cuan-
(natural o arti-

6. Si se comienza a

pronto y se contin
muy largo, el riesgo parece
do antes llega la menopausia
ficial), menor parece ser el riesgo.

omado Dietiletilbestrol
haber un riesgo algo
mayor de desarrollar cancer de mama en los
siguientes €asos (aungue no hay pruebas de
ello); si la cera de los oidos es himeda en
vez de seca; problemas de hipotiroidismo
(funcionamiento deficiente de la tiroides).
si se vive en climas frfos; 0 si se tiene un
estatutos  socioeconomico relativamente

alto.

7. Mujeres que han t
(DES). Parecerfa

Quien debe hacerse un chequeo
Alguna gente ha dicho que todas las mujeres
deberfan pasar un examen, ser chequeadas
cada afio con palpacion, termografia y ma-
. mografia. Respecto a la palpacion, (examina-
cién manual) hay poca discusion. Como ya
hemos dicho anteriormente, la mujer es
quien mejor puede llevar a cabo este procedi-
miento cada mes. En cuanto a la termogra-
fia hay poca discusion excepto la de aquella
gente que comienza a poneren duda la efec-
tividad de este procedimiento. El problema

se presenta con la mamografia, cuandq

habla de utilizarla periodica o rutinzu-iamese
te. En 1976 ¢l National Cancer Institute :
los Estados Unidos tuvo que detener sus p, .
gramas de examen, chequeo masivo con mo-
mograffa por el’riesgo de radiacion, E| Ch:'

queo Tegular con mamografias lo recomieng

ahora solamente a las mujeres mayores de S;-
afos o a las que ya tienen sintomas, i il
menos cautos hablan de mamografia p;:s';
tOd(.)S Iqs casos de alto riesgo. Pero las "‘uj: ,'.
res jovenes que no pertenecen a la cateSOrr;. '.
de las de alto riesgo deberfan evitar |a ry, |

diacion a menos que tuvieran una justifica.
cién muy clara para ella, sobre todo sj se hy

estado expuesta en el pasado y sobre todo ¢ |
el equipo disponible es viejo (porque Ia;'

dosis de radiacién pueden ser mayores de |

necesario y los resultados menos segurs) '

De cualquier manera, aunque la mamog,.aﬁ‘

es especialmente atil para las mujeres que ol
han pasado la menopausia a las que tien:’: ]
mamas con mucho tejido graso, en este mg. |
mento no parece Mds capaz de detecty |
bulbos en mujeres premenopausicas que una !
eiaminacién manual cuidadosa; (la palpa. |
cién y la mamografia, juntas, aumentan |3

seguridad).

o i Ve . S R S
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~— Lafamilia
y la educacidn

HILDA ZARANTE, Licenciada en Idiomas

s educativos estdn en renovacion
nte, renovacion que se acelera con el
perfnaﬂ; sar,rollo de los medios de comunica-
’ 'doL: vieja pauta de “la letra con sangre
Cién." esta siendo reemplazada por métodos

entra »
s eficaces y amenos.

Los métOdO

te los primeros anos de su vida el nifio
Durande bdsicamente jugando, el padre o la
aprer deben cumplir el papel de espectado-
madre s, A través de la actividad lidica
b v“ﬂ prresa circunstancias y aprendizajes
:l:ql:dos del entorno familiar,

¢ escuelas para pdrvulos han idg transfor-
Lando también sus métodos. -+ Ahora se
ma

hacen mds importantes los juegos con conte-

idos diddcticos Y las clases de racionaliza-
ni

cion Y abstraccion gue perr.nitan a los peque-
fios una comprension del tiempo y del espa-
cio que seran luego Ia.s baff:s para el desarro-
llo de la conceptualizacion

Los criterios del maestro “omnipotente’’ y
los padres “todopoderosos’’ pierden piso.

' Una relacion mds saludable de discipulos a

maestros y de hijos a padres, hace mds fruc-

tiferas las labores educativas.

PEDAGOGIA, MEDIOS DE
COMUNICACION Y AGRESIVIDAD.

La agresividad como comport’amiento geng-
ralizado es basicamente cuestion <.ie zfprend|-
zaje. Niveles de agresividad son lrfdlspen's;?-
bles para el desempefio de cualquier actlv!-
dad, pero ésta dirigida a personas y no. a si-
tuaciones, es reflejo de comportamiento
agresivo dentro del grupo familiar.

En una sociedad tan competitiva y violenta
c.omo' la nuestra no es raro ver traducidas
situaciones y actuaciones agresivas en los
ninos.

Maestros agresivos desarrollan en el pequeno
sentimientos de temor y rechazo a la escuela,
a la actividad misma de estudio y la curiosi-
dad generadora de interés por el mundo y la
.realidad circundante es mutilada.

En términos generales, todas las personas se,
ven fustigadas de modo casi imperceptible,
hasta el fondo mismo de su ¢dnciencia por
los medios de comunicacion. Cumpliendo
Juna labor de sapa, valores, ideologias, com-
portamientos, pautas morales y sociales son
inyectadas al individuo. Mds vulnerable a
este proceso de ‘‘cosificacion’ resultan los
ninos. Todo un ejército de nifos, preadolec-
centes, adolescentes y aun adultos se identi-
fica con los aullidos de los seguidores de un
Michael Jackson, o beben litros de Pepsi-
Cola, siguiendo las pautas marcadas por la
television. Se uniforman de medias blancas
.Yy zapatos escotados, en una alienante carrera
por identificar una vida ‘“‘gris”’ con la “emo-
cionante” vida de un maniqui de T.V.

La poblacion infantil de las capas medias y -
bajas sufre con mayor rigor el golpe de la in-
fluencia de la television como agente externo
introducido en sus diminutas viviendas,
donde se ha convertido en el tinico medio de
recreacion. Con solo pulsar un boton una
andanada de informacién sobre violencia o
violenta en sf mismas y con claras alusiones
sexuales se precipita sobre los pequefos in-
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discriminadamente.

Sin embargo, 12 television podria ser la mejqr
ayuda para un maestro. Materiales mds di-
vertidos, podrian llenar de significado un es-
pacio concreto que es en estos momet?tos
algo sin sujecion en la realidad. Una cinta
sobre Geografia de Colombia, pongamos por

caso, harfa mucho mds real y agradable el

tema

,an siendo revaluados los conceptos pedago-
gicos que convertian al maestro en alguien
omnisapiente. Las aburridas clases donde el
profesor recitaba una leccion ante un grupo
de pequefios somnolientos, se van transfor-
mando en clases con una dinamica de grupo
en las cuales los discipulos cumplen el papel
mis activo. El maestro solo asume el rol de
orientador y concientizador de sus alumnos,
atin no se usan los medios de comunicacion
adecuadamente con fines pedagdgicos Pero,
en términos generales el hombre avanza en
todos los campos de la ciencia y la técnica,
los métodos pedagogicos se transforman y
mejoran, pero quiza lo mds importante es
que los niflos comprendan que el conoci-
miento de la realidad es en si mismo gratifi-
cante.
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|Sabias tu...|

DE LOS DELITOS CONTRA LA ASISTEN.
CIA ALIMENTARIA

ARTICULO 263. El que sustraiga sin junta
causa a la prestacién de alimentos legy).
mente debido a sus ascendientes, descep.
dientes, adoptante o adoptivo o cényuge
incurrird en arresto de seis meses a tres
anios y multa de un mil a cien mil pesos,

Cuando se trate de un parentesco natural de
consanguinidad la accién penal se limitars

t a padres e hijos.

ARTICULO 264. Esta pena sefalada en g
articulo anterior se aumentard hasta en unz
tercera parte si el obligado, con el propésito
de sustraerse a la prestacion alimentaria,
fraudulentamente oculta, disminuye o grava ||
su renta o patrimonio.

ARTICULO 265. Reiteracién. La sentencia |
condenatoria ejecutoriada no impide la inj- |
ciacion de otro proceso si el responsable in- :
curre nuevamente en inasistencia alimentaria;

ARTICULO 266. Malversacién y dilapida- |
cién de bienes. El que malverse o dilapide
los bienes que administre en ejercicio de la |}
patria potestad, tutela, incurrira en prision
de seis meses a dos afios y multa de un mil
a cien mil pesos, siempre que el hecho no
constituya otro delito.

vistos en este capftulo se procederd median-
te querella.
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