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LA CIENCIA EN LA SERIE EDUCACION DlNAMICA

LID
*/La obra Ciencia Activa 4 de la Serie EDUCACION DINAMICA GENERALIDADES

¢ - ha sido elaborada segln el plan del Editor y bajo su responsabi- Ante el creciente impulso que en los dltimos afios han recibido la ciencia y la tecnologia, las
lidad por los siguientes integrantes del Departamento de Inves- necesidades educativas en este campo son de primer orden. En las actuales circunstancias,
tigacion Educativa de VOLUNTAD EDITORES LTDA. & es imperativo para todos los paises propender por una formacién de tipo verdaderamente
ClA, S.C A.: : cientifica.
Para lograr este objetivo, es indispensable el contar con materiales que faciliten el desenvol-
REDACCION: Rubén Dario Bolivar S. vimientoy desarrollo de los conceptos y habilidades que la ciencia ofrece para los nifios.

Humberto Caicedo L. Sobre la base de estas consideraciones, se estructuré el material que constituye Ciencla

Activa de la Serie Educacién Dindmica, donde profesor y alumno llegan a la ‘‘construccién’’
de conceptos a través de experiencias cuidadosamente planeadas y no mediante meras

DIBUJANTES: Benhur Sanchez Suarez lecturas o experimentos sofisticados que chocan con el verdadero sentido de la ciencia.
Juan Gabriel Caycedo
Fabio Delgado Fundamentos

Alvaro Gonzalez

Todo nifio posee una curiosidad natural por conocer el medio, lo cual se traduce en una bus-

FOTOGRAFIAS: ' Mar(a Alicia Angel gueda de respuestas para los multiples fenémenos naturales. Por tal razén, lo tinico que los
. : nifos necesitan es contar con la oportunidad de abordar el estudio de los principios cien-
Enith H. Becerra Vit o8

Miguel Pumarejo

. Ciencia Activa, es una obra didéctica realizada con el &nimo de contribuir a la ensefianza ra-
Archivo Voluntad

cional de esta area, paralo cual suministra experiencias y guias especificas, facilmente inter-
pretables y evaluables en términos de cambios en la conducta.

Los contenidos planteados no encierran un cardcter dogmatico, sino que por el contrario,
COORDINACION Augusto G, Mojica Nifio ofrecen un amplio campo a la interpretacién personal, constituyéndose en un estimulo para
PEDAGOGICA: Carlos William Gémez Rosero que el alumno ‘‘redescubra’’ la ciencia y de rienda suelta a su creatividad, pilar esencial de
la educacidn de hoy.

DIRECCION

b oo
GENERAL: Humberto Angel Rodriguez Organizacién del materia

] Uno de los grandes problemas que enfrenta la ensefianza de la ciencia es el caracter neta-
p ] mente tedrico con el cual ha sido tratada, sobre todo en el nivel primario. Los materiales de
M| Ciencia Activa, pretenden evitar dicha concepcidn, la cual choca con la dindmica que carac-
leriza a esta materia. Por tal razén, los contenidos se relegan a un segundo plano, para des-
tacar sobremanera el desarrollo de la capacidad de razonamiento, a través del trabajo prac-
tico y experimental.

Esta situacién implica:
Al 2) Lasintesis de los contenidos
© Derechos reservacos — Es propiedad del Editor Copyright. — 1977 : b) La orientacién de habilidades y destrezas.

Esta publicacién no puede ser repreducida en todo ni en parte. nl archivada o transmitidas El 4 . . <
o ningiin medio electrdnico: mecanico, de grabacion, de fotocopia, de microfiimacion primer punto es de indudable validez. Ante el rapido crecimiento del contenido cientifico

oen otra forma, sin el previo consentimiento de! Editor. ¥y la impesibilidad de su dominio, aunque sea en minima parte, se hace conveniente un
ro : i ;

VOLUNTAD EDITORES LTDA. & CIA. S.CA. planteamiento orgalmzamonal del mismo. Como solucif?nl a este problema, se originan

e i e estructuras de contenido, que lo hacen més funcional y eficiente. Asi, surgen esquemas de

Bogots, DAE. = Colsbia 4 !/po universal, aplicables a cualquier tipo de culturay medio. Entre dichos conceptos basicos
Universales sobresalen: el espacio, el tiempo, la materia, la energliay los seres vivos.

Ciencia Activa organiza los contenidos sobre la base de estos esquemas universales, pero no
de una manera aislada, sino que todos aparecen integrados dentro de un marco de activi-
dades interrelacionadas, que conducen al desarrollo de estas vastas divisiones de la ciencia.
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Respecto al segundo punto existen importantes consideraciones. Nadie desconoce la fantas-
tica evolucidn de la ciencia en las dltimas décadas; una masa de informacién asombrosa se
acumula dia tras dia, hasta el punto de que ensefiarlo todo es virtualmente imposible. Ade-
mas, jhasta qué punto es conveniente saturar al nifio con teorias, que como las cientificas se
renuevan de manera permanente? ;Qué funcionalidad tendran para el hombre del futuro
los contenidos de hoy?

Si uno de los objetivos de la educacidn es preparar al nifio para el futuro, es mas légico enca-
minar la accion pedagdgica en los procesos y procedimientos cientificos, antes que en los
contenidos o productos. Esto acentia cada vez menos la importancia de memorizar los resul-
tados de las experiencias y lleva a un primer plano los métodos, las habilidades y las acti-
tudes del estudiante de ciencias.

Solo con esta mentalidad, es posible introducir al alumno en el verdadero campo de la
ciencia. Se trata de hacer de él un pequefio descubridor que enfrente sus problemas con su
propio criterio, con el fin de que vaya adquiriendo la misma estructura mental del cientifico
adulto. Es indispensable que aprenda a plantearse interrogantes y a buscar soluciones em-
pleando los procesos cientificos. En resumen, es imprescindible orientar la metodaologia de
esta drea por el camino de la investigacidn.

Objetivos

A través del desarrollo del programa curricular de Ciencia Activa, se persiguen entre otros,
los siguientes objetivos:

* Elalumno debe ‘‘construir'’ su cienciaa través del proceso de redescubrimiento.

* Elalumno debe formar y enriquecer el vocabulario cientifico.

* El alumno debe adquirir una actitud cientifica y creadora, la cual se evidenciara cuando
aprenda a observar los hechos de manera objetiva, a indagar a fondo la causa de los fend-
menos naturales, a desechar las creencias y supersticiones y a buscar relaciones causa
y efecto.

* Elalumno debe proyectarse hacia el futuro sobre las bases funcionales del presente.

* Si se logra este objetivo, el educando debe valorar los procesos antes que los conceptos
cientificos, éstos ultimos en transformacién permanente, :

* Elalumno debe interesarse por el mundo del cual forma parte, manifestando preocupacion
por los problemas relativos a la conservacién de los recursos.

* El alumno debe identificar la interdependencia que existe entre los seres vivos, el medio
que los rodea y los fendmenos que ocurren a su alrededor. Se evidenciara este objetivo

- cuando establezca relaciones de tipo fisico, quimico y bioldgico en todo ese conjunto llama-
do biosfera.

* El alumno debe descubrir y cultivar sus aptitudes cientificas, mediante la adquisicién de
las técnicas de trabajo individual y de grupo.

El parcelador

Uno de los grandes in'terrogantes que debe plantearse el profesor de ciencias es e| siguiente:
¢Queé persigue con la ensefianza de esta drea? Una de las metas fundamentales es |a de
contribuir por todos los medios posibles a la evolucién de la capacidad de pensar en forma
Idgica. Sin embargo, todo cuanto se logre en este campo s6lo es detectable en |a medida en
que se haya formulado objetivos claros y concretos. Por tal razon, el parcelador sugiere acti-
vidades encaminadas a satisfacer los objetivos propuestos, a mas de otrag que facilitan la
evaluacidn de los mismos.
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COMO DESARROLLAR UNA UNIDAD DE CIENCIA ACTIVA 4

UNIDAD 1. INTERRELACIONES DE LOS SERES VIVOS ENTRE Sl Y EL MEDIO AMBIENTE
Naturaleza y propésito

El estudio de los organismos vivos (plantas, animales y las comunidades y demés
asociaciones que éstos forman) debe tener en cuenta la influencia de los factores abiéticos
del ambiente que los reodea. En efecto, ningtin ser vivo puede concebirse aislado de otros
o de su medio. La presente unidad, introductoria del texto, tiene como propésito iniciar a
los estudiantes de ciencias naturales en la observacion y el andlisis de las interrelaciones
que se establecen en una comunidad biol6gica y la forma como éstas operan; ademds, re-
conocer que algunas de estas relaciones son intimas y permanentes, y que otras son tem-
porales y cambiantes. Los estudiantes encontrardn un ejemplo de estas interrelaciones en
la descripcion que se hace de |la semilla de un arbusto que llega al suelo de una comunidad
llamada matorral. En ella constatardn como una planta, asi como cualquier otro ser vivo
de la comunidad, permanece en intercambio constante con su ambiente a todo lo largo de
su vida e incluso después de su muerte.

La unidad, ademas, pone de presente que el hombre es también miembro de unaco-
munidad bioldgica y que por lo tanto su accién produce efectos sobre el ambiente, ya sea
mejorandolo o causdndole cambios inconvenientes. La relacién hombre-comunidad am-
biente se analizard a traves del estudio de los efectos que produce la construccion de una
casa en un lote que antes estaba vacio, sobre todo desde el punto de vista de la contamina-
cion que este cambio provoca en el ambiente.

La definicion clara y precisa de coriceptos, tales como: medio ambiente, ambiente

fisico, ambiente biol6gico, comunidad, cambio de ambiente, contaminacion, elementos
contaminantes, reciclaje, etc., es fundamental para el desarrollo de la unidad.

Relacién de la unidad con el programa

Uno de los objetivos generales del programa oficial vigente para los estudios de
Ciencias Naturales en la escuela primaria es éste: que los estudiantes interpreten en forma
cientifica los fenémenos de la naturaleza e identifiquen las interrelaciones entre los seres
vivos y el medio ambiente. Consideramos que esta unidad cumple con este objetivo funda-
mental ya que establece en forma general las interrelaciones organismo-medio ambiente,
lo cual permite a los estudiantes enfocar los temas subsiguientes (vegetales, animales,
hombre), como grupos interdependientes que se necesitan mutuamente para sobrevivir;
se facilita de esta manera un desarrollo racional del curso 40. de Ciencias Naturales.
Conceptos basicos
— Ningdn ser vivo puede concebirse aislado de otro del medio ambiente que lo rodea.

— Medio ambiente de un ser vivo es todo lo que lo rodea v se relaciona con él,

— Medio ambiente bidtico es el formado por todos los seres vivos que rodean un organismo.
El medio abiotico lo constituyen los elementos fisicos del ambiente carentes de vida,

— Las plantas y los animales que viven juntos en un lugar determinado forman una co-
munidad: charca, parque, matorral.

— Una planta, un animal, estan en constante y permanente intercambio con su medio am-
biente a todo lo largo de su vida e incluso después de su muerte,

— El hombre, como cualquier otro organismo, se interrelaciona con su medio ambiente. Su
accion afecta el medio mejorandolo o causédndole cambios inconvenientes,

— Antes de producir un cambio hay necesidad de considerar los efectos que éste produce
sobre los individuos, la comunidad y el ambiente.




A ] |
| ' 3. Actividades de desarrolio

!
PH?ESO DIDACTICO
El tema se puede inicar planeando una excursién corta a un parque, al jardfn o a
ﬁ"é’bjetivds: cualquier sitio donde previamente se ha constatado que existen comunidades biolégicas f4-
4 cilmente detectables y en donde se puedan observar algunas interrelaciones de éstas con el

y v Al término de la unidad los estudiantes estardn en capacidad de: : :
H medio ambiente.

A 1 4 ’ : ’
- — Establecer las interrelaciones que existen entre los seres vivos de una comunidad y su
medio ambiente.

— Deseribir las principales especies animales y vegetales de una determinada comunidad.

Los alumnos se repartirdn en grupos pequefios a los cuales se les asignaran tareas es-
pecificas: hacer la lista de animales y vegetales de la comunidad visitada; hacer un dibujo
sobre la comunidad y si es posible fotografiarla; coleccionar algunos ejemplares, tanto ve-

— Reconocer los elementos del ambiente f(sico (abiético) que pueden afectar los seres Vi- § otales como animales de la comunidad, etc. Para este propésito los alumnos seran dota-
vos de una comunidad. dos del material adecuado y de una gufa a maquina o mimeografiada. Sobre el mismo si-
— Dar ejemplos de interrelaciones simples y complejas. tio se reunird a los alumnos y se les hard reconocer como un vegetal, un animal y los ele-

mentos fisicos, (tierra, agua, aire, sol}, influyen en la vida de un organismo determinado.
Concluir que todos estos factores constituyen el medio ambiente de ese organismo. Se les
— Definir ambiente, comunidad, contaminacién. hardn distinguir los factores biéticos y abidticos del ambiente segiin que sean organismos
o seres sin vida. Para reforzar estos conocimientos a cada grupo se les asignard un organis-
mo de la comunidad, sea vegetal o animal. Deberan hacer la lista de los factores bidticos

— Establecer interrelaciones entre el hombre, el ambiente y la comunidad.

— ldentificar elementos gue sean causa de la contaminacién ambiental.

~ 'Detefminar cémo el medio ambiente general de la comunidad afecta su casa. o abiéticos que tienen directa interrelacion con el organismo asignado.
[t
£ En el salén de clase todos los grupos presentardn los informes correspondientes de
i i 2. Materiales: Libro Ciencia Activa 4, paginas 3,4, 5y 6 acuerdo con la tarea asignada. Se planteardn discusiones sobre los informes dados y se con-
WP 2 F 2y \ 1 ol : cretardn las definiciones de comunidad, de medio ambiente y sus clases.
ﬁ : ! Laminas que representen comunidades de varias clases; [dminas que representen pro-
{. 2 blemas de contaminacion, franelégrafos, tarjetas con términos especificos del tema, reci- Lectura del trozo inicial de la unidad 1 del Manual. Se comentars la lectura. Los
e pientes de vidrio y de madera para coleccionar arganismos vivos de una comunidad, semi- 3 alumnos deberan, al final de esta actividad, ser capaces de dar ejemplos de interrelaciones
i llas, muestras de agua de una charca, de una laguna o de un rio. Plan sob_r:e una excursion, simples entre los miembros de una comunidad; por ejemplo, el bosque, la laguna, el cam-
he Hojas mimeografiacas o a mdquina que contengan una guia de observacién de una comu- po de cultivo, una charca, etc.
nidad (jardin, charca, matorral, etc.), muestras de tierra de jardin, un terrario, Iém:r!a que
l represente una casa con diagrama de flujo de entrada de elementos y salida de residuos, Observacion y andiisis de la grafica del Manual en la pagina 4, la cual muestra una
‘ palas, picas, lupas, periédicos, revistas con fotografias alusivas al tema. comunidad y hace notar las interrelaciones posibles desde el punto de vista de |a alimenta-

cién, proteccion, escondite, etc.

Los alumnos describirdn y anotardn las principales especies vegetales y animales que
encuentre en la gréfica.

Se les haran preguntas como éstas: ¢Qué elementos abiticos afectan los seres vivos
de la comunidad? {Qué sucederfa si estas interrelaciones desaparecieran? ¢Qué sustancias
u organismos de esta comunidad son alimento de los animales? ¢Qué pasa cuando un or-
ganismo de la comunidad se muere?

Cada grupo de alumnos escogerd una especie de la comunidad y ensayard cémo ha-
cer un resumen de las interrelaciones de éste con el ambiente fisico y con otras especies
de la comunidad.

Mediante una charla se hara reconocer que el hombre como cualquier otro organis-
mo forma parte de una comunidad biolégica y que como tal se interrelaciona con &l me-
dio amiiznte. Se pedird a los alumnos que piensen en algunas relaciones de interdepen-
dencia entre los hombre y entre éstos y el medio ambiente, Se hara una lista de cambios
que ha efectuado sobre el ambiente; por ejemplo, cultivos masivos, tala de drboles, cons-
truccién de ciudades, acueductos, alcantarillados, represas, carreteras, etc. y se discutird la
conveniencia e inconveniencia de estos cambios,




. Los alumnos copiardn las tablas que sugiere el Manual en la pagina 5. Siguiendo las
instrucciones dadas completaran las tablas con los elementos que entran y salen de una
casa, |dentificardn entre éstos los elementos contaminantes del ambiente y se discutirdn
formas de controlar la contaminacién al final se comentara el concepto de contaminacion
y se dardn algunas normas para evitarla.

Evaluacion

La evaluacién es un proceso permanente que debe cumplirse a lo largo de toda la
unidad, Elementos fundamentales para llevarla a cabo son los objetivos previamente traza-
dos. Es de vital importancia que el alumno conozca de antemano lo que se propone el
educador. Por ello, lo primero que debe hacerse al iniciar la unidad es explicarle las metas
que debe lograr. Sélo de esta manera el alumno sabe qué es lo que el profesor se propone
y éste Gltimo no se aparta de los planes establecidos.

Un buen elemento para evaluar es el trabajo prictico. Generalmente se hace dema-

siado énfasis en los aspectos tedricos y se descuida el primero. La unidad 1 ofrece una

amplia posibilidad de realizacion préctica, razén por la cual es conveniente no descuidar
su evaluacion,

Actividades posteriores

Los alumnos hardn un resumen sobre el tema ““Cémo afecta su casa el ambiente ge-
neral de la comunidad”. Dibujardn, ademds, lo que podrfa pasar a la comunidad si no se
controlara convenientemente la contaminacién,

Creatividad

Se planteara a los alumnos el problema “*éCémo utilizar un planeta?’’ del Manual en:
la pagina 6. Para facilitarles el desarrollo del proyecto y encaminarlos a él, se leerd el texto
y se analizardn las caracteristicas del planeta. Junto con esta lectura se darédn a los estu-
diantes cuestionarios que les ayuden en la basqueda de soluciones, tales como: ¢Qué si-
tios escogerias para construir las viviendas, y de qué material las harias? {Planearfas gran-
des ciudades? éPor qué? {Qué clase de transporte traeria menos problema a la poblacion?
éQué combustible para energfa seria preferible?, etc. Con todo este material elaboraran
un proyecto en el cual se especifiguen las actividades que desarrollarén en los diez prime-
ros afos y las metas que se deben alcanzar al promediar los 30 afios de establecidos.

.‘.—,.,J..r)-v——:ut - by =, — ———
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OBJETIVOS

CONTENIDO

UNIDAD 1 | ECOLOGIA

—

RECURSOS

-Determinar las interrela-
ciones entre los seres vivos
y el medio ambiente.

-Describir el tipo de rela-
ciones de determinada co-
munidad y su ambiente.

-Reconocer que el hombre
es quien mas puede afectar
el medio ambiente.

-Medio ambiente. Concep-
to. Comunidad. Concepto.
Interrelaciones entre la co-
munidad y el ambiente.

-El hombre afecta el am-
biente.

-Contaminacion: Medios

de prevenirla.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Fotograffas, ldminas alusi-
vas al tema.

— Aprovechando una visita al jardin o huerto se hardn observar |os seres vivos gue allf

se encuentran y la forma como éstos se necesitan unos a otros, asf como las relacio-
nes que mantienen con su ambiente.

— Sobre el terreno se dara la nocion de comunidad mediante una gréfica. Los alumnos
al final deberan dar una lista de las comunidades observadas y los elementos del am-
biente que actlan sobre los seres vivos de la comunidad.

— Dialogo con los alumnos para concretar las interrelaciones del hombre con el am-
biente. Los alumnos deberan concluir que el hombre es quien méas puede afectar el
medio ambiente, ya sea mejordndolo o causdndole cambios inconvenientes.

— Los alumnos haran una lista de elementos que llegan a la casa y diran cémeo se utili-
zan vy qué residuos o desechos que salen pueden contaminar el ambiente. Para esta
actividad seguirdn las instrucciones y copiardn la tabla del Manual en la pdgina 5.

Actividades posteriores

Los alumnos describirdn y'dibujardn lo que podria pasar a la comunidad si no se
controla la contaminacion.

Creatividad

Solucién al problema “{Cémo utilizar un planeta?”” dado en el Manual, pagina 6.
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UNIDAD 2

|

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

.Distinguir las partes de la

hoja.

-Adquirir habilidad para
clasificar las hojas y reco-
nocer sus modificaciones.

-Conocer las funciones que
desempefia la hoja.

-Reconocer la utilidad de
la hoja.

-Concepto de Biologia ve-
getal.

-La hoja. Definicién. Par-
tes de la hoja y descripcion
de cada una de ellas.

-Clasificacion de las hojas
seg(n el limbo, el borde,
las nervaduras y la disposi-
cién en el tallo.

-Estructura interna de la
hoja. Tejidos: epidermis,
parénquima. Reconoci-
miento de los estomas.

-Funciones de la hoja:
Transpiracion: eliminacién
de vapor de agua a través
de estomas.

Respiracion: toma de ox(-
geno vy liberacion del CO;.
Fotosintesis: elaboracion
de almidones y azlicares en
presencia de luz solar.

-Manual: Ciencia Activa 4.
-Colocacién de hojas.

-Campana de vidrio, plésti-
co, frasco de boca ancha,
materas con plantas ver-
des. Cartulina negra, sujeta-
dor de papel, almidén, so-
lucién de yodo.

.Gréaficos sobre ciclo de la
roya y otras enfermedades
de las hojas.

LA HOJA Y SUS PARTES

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

— Observacién de diferentes hojas. Los alumnos deducirdn las caracteristicas comunes
a ellas, el color, |a simetria y las partes de la hoja.

— Los alumnos mediante la obeservacion directa distinguirdn las partes de la hoja y
mediante preguntas conducentes tratardn de describir cada una de ellas.

— Se entregaran a grupos de alumnos colecciones de hojas diferentes para que las clasi-
figuen de acuerdo con su propio criterio. Hardn luego un cuadro sin6ptico que resu-
ma la clasificacién hecha. Se discutird luego la forma mds conveniente para clasifi-
carlas.

— QObservacion de un corte de hoja al microscopio o en su defecto presentar un esque-
ma del mismo. Se haran distinguir los diferentes tejidos que forman la hoja y se ex-
plicaran sus funciones.

— Realizacion de los experimentos de las paginas 9 y 10 del Manual con el objeto de
observar las funciones que desempefia la hoja. Se hardn especiales consideraciones
sobre estas funciones y sobre la importancia que éstas tienen para la existencia del
medio viviente.

Creatividad

Los alumnos describiran y dibujardn una escena de mundo hipotético en donde no
se realice la fotosintesis. Se discutird luego cada una de las descripciones y esquemas
propuestos.

Actividades posteriores

Los alumnos recogerdn informacién sobre los usos industriales, medicinales y ali--
mentarios de las hojas. Traerdn un resumen de los datos obtenidos.

Creatividad

“Disefiaran un paisaje con hojas. Deberdn aprovechar la forma de éstas y sus dife-
rentes disposiciones con el objeto de lograr el efecto deseado.
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UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

LA FLOR

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

| -Identificar las partes de la

flor completa.

-Clasificar las plantas de
acuerdo con las caracteris-
ticas especiales de las flo-
res.

-Distinguir los diferentes
medios de polinizacién.

-Realizar ensayos de poli-
nizacion artificial.

-Comprender el proceso de
fecundacion.

-La flor. Organos de repro-
duccién de plantas que se
propagan por semillas.

-Partes de la flor. Céliz, co-
rola, estambres, pistilo o
gineceo.

-Clasificacion de las flo-
res: dialipétala, gamopéta-
la, dialisépala.

-Polinizacién: transporte
del polen de las anteras del
estigma.

-Polinizacion: directa, cru-
zada, artificial.

-Fecundacién: unién del
polen con los 6vulos.

-Utilidad de la flor: alimen-
tacién, medicina, industria,
ornamentacion.

-Manual: Ciencia Activa 4.
-Colecci6n de flores.

-Graficos de partes de la
flor. Plantas con flores.

-Cuchillas.

— Observacion dirigida de diferentes flores para que los alumnos las describan en rela-
¢ién con su color, forma, tamafio, fragancia y conformacién.

— Se tomara una flor completa y se desprenderan sus partes de afuera hacia adentro
indicando al mismo tiempo los nombres respectivos. Se colocarédn las partes aisladas
sobre una hoja de papel para apreciarlas mejor. Luego, los alumnos elaborardn un
cuadro sindptico, donde resumiran lo observado y aprendido.

— Se dividiré el curso en grupos. A cada'uno se dard una planta con flor representativa
de una familia. Los alumnos deberdn observar y clasificar estas plantas segtin la con-
formacidn de la corola, (pétalos soldados o separados) y del céliz.

— Realizar visitas dirigidas a huertas, jardines, etc. y observar qué hacen |los insectos y
las aves al posarse en las flores.

— Sacudir sobre un papel distintas flores con polen. Se observard el polen y se compa-
raran sus diferentes tamafios y colores. |

— De una flor completa se separardn el céliz y la corola para observar los érganos de
reproduccion. Se establecerdn las diferencias entre estambres y pistilo v se reconoce-
rén las partes de éste: ovario, estilo, estigma. Luego se hard un corte longitudinal del
ovario para observar los 6vulos.

Creatividad

Los alumnos armaran el modelo de una flor completa, utilizando para ello plastili-

na verde para el receptaculo y el pistilo, papel de colores apropiado para pétalos y sé-
palos, fésforos para los estambres.

Actividades posteriores

Coleccionaran estampillas, fotografias, recortes de periédica que contengan flores.
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UNIDAD

g OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Distinguir las caracter (sti-
cas de las plantas incomple-
tas.

-Conocer algunos hongos y
bacterias, Utiles y perjudi-
ciales.

-Diferenciar los hongos de
las bacterias.

-Realizar experiencias de
cultivo de hongos comunes.

-Plantas incompletas.Carac-
teristicas de los helechos,
morfologfa y reproduc-
cién.

-Algas: Caracteristicas ge-
nerales.

-Hongos: Carecen de cloro-
fila. Reproduccién y culti-
vo. Clases de hongos. Im-
portancia de hongos: ali-
mentacién, medicina.

-Bacterias: Caracteristicas.
Clases: cocos, bacilos, vi-
briones, espirilos. Bacterias
perjudiciales. Importancia
de las bacterias en la indus-
tria y en la medicina.

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Helechos: musgos, algas,
hongos y ldminas alusivas.
Recipientes de vidrio, bol-
sas plasticas, pan.
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PLANTAS SIN FLORES

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

_ Observacion de los helechos llevados a clase. Los alumnos deducirdn las partes de la
planta. Se inducird a la observacién de los seres que se encuentran en el envés de las
hojas. Se observaran las esporas, su forma, color y tamafio.

— Discusién sobre la forma de reproduccion de los helechos, y descripcién del proceso
de reproduccién de éstos, haciendo uso de ldminas alusivas.

— Observacion de los musgos. Con una lupa se mirara el tamafio de las hojas y el color.

Se hardn observar las cdpsulas que contienen las esporas. Se humedecerd el musgo y
se hard notar la gran cantidad de agua que absorben.

— Se dispondrd de algas dentro de un recipiente con agua. Los alumnos observarén las
burbujas que se desprenden hacia la superficie: oxigeno. Se discutird la importancia
de este fenémeno. Se hara notar |la carencia de ra(z, tallo y hojas.

— Observacién y descripcion de las partes de un hongo. Se dispersaran las esporas con-
tenidas en las laminillas de la sombrilla. Discusién sobre el cuidado que debe tenerse
al consumir hongos cuando.no se tiene la certeza de que son especies comestibles,

— Discusion sobre las bacterias. Bacterias que causan enfermedades y bacterias impor-
tantes en la industria y la medicina. Los alumnos observardn directamente o me-
diante gréfioas algunas formas de bacterias y sus caracteristicas.

— Realizacion de la experiencia de la pagina 18 del Manual y descripcién de los cam-
bios que ocurren o discusion sobre el fenémeno.

Creatividad

Se propondra como tema de reflexién lo siguiente: un gramo de humus tiene apro-
ximadamente 100 millones de bacterias. Los alumnos deberan comparar esta cifra con

los habitantes del pais y sefialardn lo que ocurrirfa si las bacterias del suelo desapare-
cieran.
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OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

_Identificar las partes de
un fruto.

_Diferenciar los frutos por
sus caracterfsticas y clasifi-
carlos.

.Distinguir diversos medios
de diseminacion.

-Realizar experiencias de
germinacion.

-Construir un terrario.

_Formacion del fruto. El
fruto es el ovario desarro-
lado y maduro y contiene
las semillas.

‘Partes del fruto: pericar-
pio, endocarpio, semilla.

-Clasificacion de frutos: se-
cos, carnosos, variedades
de cada uno.

-La semilla: 6évulo fecunda-
do, desarrollado y maduro.

-Partes de la semilla: tegu-
mento, almendra, embrion
y sus partes.

-Diseminacion. Disemina-
cién por aire, agua, anima-
les v artificial.

-Germinacién. Proceso en
que el embrién se desarro-
|la para formar una planta.

-Utilidad de los frutos y se-
millas.

-Manual: Ciencia Activa

_Frutos y semillas variadas
Gréficos y esquemas alusi
VOS. '

-Algodén, frascos de boc
ancha, tarros, cajas, tierr
negra, abono.

-Podador de cuchilla, pinz
de alambre, tubo de ca
ton, horquilla, apisonados
botellas grandes, carbd
vegetal, arena, gravilla.
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FRUTOS Y SEMILLAS

—
ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Los alumnos observardn ramas con flores y frutos para que aprecien el proceso de
maduracién del ovario. Deberdn concluir que el fruto es el ovario desarrollado y
maduro.

_ Con los diferentes frutos llevados se les hara observar las diferentes partes de un
fruto. Luego se dibuja en el tablero un esguema general de un fruto y se refuer-
»a con laminas preparadas previamente. Los alumnos diferenciarén entre un fruto
seco y uno carnoso y realizardn una lista de frutos conocidos de |a region y los clasi-
ficaran de acuerdo con los conocimientos adquiridos.

_ Se organizara una coleccién de semillas de plantas cultivadas, como trigo, frijol,
arveja, etc. Sobre la observacion de éstos se explicaran las partes de la semilla y su
funcion.

_ Discusion sobre las experiencias obtenidas en una excursion al campo cuando al ves-
tido se adhieren semillas (cadillo, amor seco, etc.). Relacion de este hecho con las
otras formas de diseminacion.

_ Realizacion de la experiencia de germinacién tal como se indica en el Manual, pdgi-
na 22. Se discutiran en clase las observaciones hechas por cada uno de los alumnos.

_ Elaboracion de un cuadro que indigue la utilidad de frutos y semillas.
Actividades posteriores

Los alumnos construirdn un terrarium de acuerdo con las indicaciones dadas en el
Manual, pagina 22,

Creatividad

Los alumnos hardn una composicién sobre el tema: Por qué no germinan las plan-

tas en el desierto. Deben proponer algunas medidas que pudieran tomarse para hacer
de un desierto un terreno apto para el cultivo.

Disefio con diferentes frutos: pepinos, mangos, limones, bananos, etc., de formas
animales o de objetos comunes.
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UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

| -Reconocer las caracterfsti-

cas mas comunes de los
mamiferos rumiantes y no
rumiantes (vaca, caballo).

-Determinar la utilidad de
rumiantes y no rumiantes.

-Concepto de animales ver-
tebrados e invertebrados.

-Caracteristicas de los ma-
miferos.

-La vaca. Medio de vida,
conformacion externa, apa-
rato digestivo, rumia. Cui-
dados y cria de vacunos.

-El caballo. Medio de vida,
conformacién externa, apa-
rato digestivo, razas vy cria
de caballos,

-Utilidad de la vaca y el ca-
ballo.

-Manual: Ciencia Activa 4

-Partes del aparato digesti
vo de la vaca, ldminas, r

cortes de revistas y fot

grafias alusivas al tema,

0S ANIMALES

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Se organizard una visita a un establo o granja. Los alumnos se dividirdn en grupos
para observar separadamente el aspecto externo de la vaca y del caballo, y estable-

cer una comparacion en la manera de comer de los rumiantes y los no rumiantes.

Discusién acerca de lo observado en la visita. Se hara un resumen, precisando los
datos recogidos sobre alimentacién, raza, ordefio, y medidas preventivas contra

plagas y enfermedades.

Organizacién de un cuadro sindptico grafico de las industrias derivadas de |la ganade-

rfa, pasterizadoras, productos lacteos, frigorificos, industria de cueros, etc.

Se presentaran y comentardn ldminas de otros animales rumiantes y no rumiantes:

oveja, cabra, venado, asno, mula, cebra, etc. para caracterizarlos.

Actividades posteriores

Los alumnos disefiardn un cuadro comparativo entre la vaca.y el caballo, teniendo

en cuenta: conformacién interna y externa, utilidad, razas.
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UNIDA

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

| -Distinguir las caracteristi-

cas de los carnivoros.

-Determinar las caracteris-
ticas vy utilidad de los ani-
males omnivoros.

-Distinguir las caracteristi-
cas de los roedores.

-Construir una conejera.

-Animales carnfvoros. Con-
cepto.

-El gato. Caracteristicas.
Razas.

-Animales omnivoros. El
cerdo. Caracteristicas ge-
nerales. Cria y cuidados.
Utilidad.

-Animales roedores. El co-
nejo. Caracteristicas gene-
rales. Cuidados en la crian-
za, Utilidades.

-Manual: Ciencia Activa

-Ejemplares vivos, ldmina

dibujos, esqueletos de |
animales del tema.

-Malla metalica, tarros

clos, teia, tablas de mader.

LGUNOS MAMIFEROS
i ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Mediante observacion directa o mediante laminas alusivas a los carnivoros se solici-
tard a los alumnos gque expresen sus experiencias sobre el gato (o el perro) respecto
a: lugar de la casa donde viven, sonidos que emiten, actitud que toman al cazar y
tiempo preferido para la cacer(a, ademds de las caracterfsticas externas.

Se hard un cuadro sinéptico comparativo entre el gato y el perro en los siguientes
aspectos: cacer fa, 6rganos de los sentidos, extremidades, razas.

Observacién del cerdo en su medio ambiente. Se deducird: cémo se moviliza, como
toma el alimento. Se hard un resumen de sus caracter (sticas externas y una discu-

sién sobre la utilidad del cerdo y las razas més comunes de la regién.

Aprovechando |a observacion directa del conejo y gréficas alusivas se hardn precisio-
nes sobre los siguientes aspectos: comportamiento, forma de defensa, medio am-
biente, conformacién externa e interna y razas comunes Gtiles al hombre.

ctividades posteriores

Los aumnos construirdn una conejera con los materiales y direcciones dados en el
anual, pagina 31.

reatividad

Elaboracién de un rompecabezas que represente un gato.
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[ _ OBJETIVOS

| -Describir las caracteristi-

CONTENIDO

RECURSOS

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

cas generales de las aves
(gallina).

-Reconocer las partes fun-
damentales de una pluma
y su papel como elemento
protector de las aves.

-Dibujar un esquema del
huevo y sus partes, con
base en observaciones di-
rectas,

-Las aves: caracterf(sticas
generales. Cuerpo cubierto
de plumas, alas, oviparos
bipedos.

-Plumas. Clases: Pennds,
coberteras, plumones.

-La gallina: conformacién
externa, Aparato digestivo.
Utilidad.

-El huevo: partes. Impor-
tancia nutritiva del huevo,

-Avicultura. Concepto. Nor
mas de crianza y cuidados.

-Manual: Ciencia Activa

-Ejemplares de aves. Gal
na y polluelos, Huevos ct
dos y cocidos,

-Gréficos y dibujos alu:
VOS.

Observacién directa mediante gréficas de diferentes especies de aves. Los alumnos
deduciréan las caracter isticas generales de estos animales.

Conversacién de los alumnos acerca de la gallina asi: ¢Cmo toma el alimento?
¢Por qué razén no se moja cuando llueve? ¢En qué forma llama y cuida a sus po-
llitos?, etc.

Los alumnos observaran un aparato digestivo de la gallina conservado en alcohol. Al
final describirdn y dibujardn un esquema de este aparato y hardn un resumen sobre
la funcién de cada parte del aparato en el proceso digestivo.

Los alumnos coleccionardn plumas de aves. Mediante observacién directa describirdn
y dibujaréan las partes principales de una pluma y distinguirdn la clase de pluma de
que se trata, de acuerdo con las direcciones dadas.

Observacién y descripcién de las partes del huevo, utilizando huevos crudos y coci-
dos para determinar su estructura; hardn los alumnos el corte longitudinal de un
huevo cocido y un esquema del mismo.
tividades posteriores

Realizacién de carteleras con recortes de revistas y fotografias sobre la utilidad de
gallina. Se incluirdn las mas importantes razas ponedoras y de carne.
reatividad

Desarrollarén el tema propuesto en la pagina 35 del Manual, en relacién con la
Haptacion del pico de las aves de acuerdo con su alimentacién.
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UNIDA

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

.Concretar los caracteres
comunes de los anfibios.

_Conocer la rana y valorar
su utilidad.

-Realizar la experiencia de
reproduccion de la rana y
describir la metamorfosis
que sufre.

-Conocer algunos reptiles y
apreciar su utilidad.

-Los anfibios. Caracter(sti-
cas generales.

La rana: conformacion ge-
neral. Cabeza, tronco y ex-
tremidades.

Reproduccién de la rana.
Metamorfosis. Utilidad de
la rana.

-Reptiles. Caracteristicas
generales.
La lagartija. Conformacion

externa. Utilidad.

.Otros reptiles: Las cule-
bras. Caracteristicas gene-
rales. Culebras venenosas y
no venenosas. Cuidados en
caso de mordeduras. Las
tortugas. Generalidades.

-Manual: Ciencia Activ

-Ejemplares correspondif

tes al tema y gréficas al
vas.

-Huevos de rana. Recipil

tes de vidrio.

ANFIBIOS Y REPTILES

B |

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Se realizard con anterioridad recoleccién de huevos de rana en charcos o quebradas.
Se haran observar las etapas de desarrollo y se dibujardn las fases representativas.
L os alumnos deducirdn la vida acuatica del renacuajo en relacién con la de la rana
adulta (terrestre). Se deduciran las caracter isticas de los anfibios.

Observacion de una rana adulta para precisar lo siguiente: medio de vida, conforma-
cibn externa, reproduccion, utilidades. Los alumnos hardn un resumen de los cono-
cimientos adquiridos.

Observacién directa o mediante graficos de algunos reptiles como la lagartija, las
tortugas, las culebras, etc, Deducir de aquf las caracteristicas generales del grupo y
las especiales, en cuanto a clima y sitios donde viven. Conformacién externa, esque-
leto, reproduccién. Utilidad y peligros que ofrecen.

tividades posteriores

Los alumnos coleccionaran en frascos de vidrio con alcohol, las diferentes fases de
metamorfosis de la rana.

leatividad

Con pedazos de bamb( o material similar o pedazos de tubos plasticos que servi-
como eslabones, los alumnos hardn una serpiente insertando estos pedazos en hilo

eso o en alambre flexible. Luego la colocaran seglin el gusto y la conveniencia de
Ha alumno.
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UNIDADEGS MO LUSCOS

OBJETIVOS

CONTENIDO .

RECURSOS

-Describir las caracteristi-

cas de los-moluscos.

-Distinguir diferentes gru-
pos de moluscos.

-Valorar la utilidad de los
moluscos.

-Moluscos. Caracteristicas.
Son los més perfectos de
los invertebrados.

-Clases de moluscos. Pele-
cipodos; Cefalépodos gas-
ter6podos.

-El caracol: medio de vida.

-Locomocién: aspecto fi-
sico.

-Alimentacion,
cidn.

reproduc-

-Otros mokdscos: la babo-
sa, la almeja, las ostras, los
mejillones. El calamar. Im-
portancia y peligros que
ofrecen los moluscos.

Manual: Ciencia Activa

-Ejemplares: caracol, bal

sa, ostras, coleccion
conchas, Gréficas alusi

-L&minas de vidrio, sal.
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Visita al jard({n o huerto cercano para coleccionar babosas y caracoles de jardin. Los
alumnos observaran las caracteristicas de estos moluscos y anotardn sus impre-
siones.

Los alumnos, por grupos, hardn el experimento descrito en el Manual en la pagina
41. Tomaran nota sobre los siguientes aspectos: forma del cuerpo, revestimiento,
niimero y tamafio de tentdculos, huella que dejan al desplazarse.

Mediante graficas o por observacion directa de ejemplares se harén distinguir las
diferentes clases de moluscos, pelecfpodos, cefalépodos y gaster6podos. Se discuti-
r4 luego la importancia de estos moluscos en la alimentacion y en la industria.

ividades posteriores

Los alumnos haran colecciones de conchas de caracol de la region y elaborardn
n éstas objetos ornamentales.

eatividad
Elaboracién en cartulina del rompecabezas propuesto en la pagina 42 del Manual y

lucién adecuada del mismo. O también: Elaborar en cartulina el rompecabezas pro-
esto en la pagina 42 del Manual, y resolverlo adecuadamente,
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UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Reconocer las caracteristi-
cas de la lombriz de tierra
y otros invertebrados.

-Concretar la utilidad de
algunos invertebrados en la
agricultura.

-Determinar los perjuicios
que ocasionan los parasitos
intestinales.

-Los gusanos: caracter{sti-
cas generales.

-Lombriz de tierra: medio
de vida. Conformacion ge-
neral. Cuerpo blando cilin-
drico, anillado. Sin patas
ni ojos. Respiracion cuta-
nea.

-Alimentacién de la lom-
briz. Reproduccién por
huevos.

-Utilidad en la agricultura.
Renuevan, airean y fertili-
zan la terra.

-Otros gusanos.
Ascaris: lombrices intesti-
nales. Caracterf(sticas.

-Tenia. Lombriz solitaria,
Ciclo de la tenia.

-Triguina. Caracteristicas.
Enfermedades que pro-
duce.

-Prevencion del
mo.

parasitis-

-Manual: Ciencia Activa

-Ejemplares de gusanos |
tema, conservados en al

hol. Graficas y esquem

alusivos.

-Lombriz de tierra. Palill§
caja de madera, ldmina
vidrio, arena, tierra vef
tal, lechuga, hojas secas.

ctividades posteriores

s instrucciones dadas en el Manual, pagina 44; llevardn un control sobre lo que ocurre

iariamente v haran luego un resumen sobre el comportamiento de la lombriz y la im-
ortancia de éstas en la agricultura.

reatividad

ue puede ser una lombriz.

l0S GUSANOS

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

—_—

Recoleccion de lombrices y gusanos en el jardin o campo cercano. Sobre la lombriz
de tierra los alumnos anotardn sus observaciones en cuanto a lugares donde vive;
forma del cuerpo, alimentacion. Ademés, deducirdn sus caracteristicas externas y la
utilidad que prestan en |a agricultura,

Realizacién del experimento de la pagina 43 del Manual. Los alumnos explicardn la
razén de lo ocurrido.

Sobre observacion directa de ejemplares o mediante graficas adecuadas se observa-
ran las caracteristicas generales de otros gusanos, ascaris, tenias, triguinas y oxiuros.
Se comentara en cada caso su conformacion, medio de vida, perjuicios que ocasio-
nan y sistemas de prevencion.

Observacion del ciclo de la tenia. Comentarios sobre el ciclo y la importancia de
cocinar bien la carne empleada en alimentos, especialmente la del cerdo.

Los alumnos construiran una caja donde colocaran lombrices de tierra, siguiendo

Elaborar una tira comica teniendo entre los personajes a un gusano intestinal,
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UNIDAL

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-ldentificar las partes del
cuerpo humano.

-Precisar las funciones ge-
nerales de las partes del
cuerpo humano.

-Destacar la importancia
de la piel como 6rgano de
proteccion.

-Distinguir los tejidos que
forman la estructura de la
piel y hacer notar en ella
los elementos sensoriales
del sentido del tacto.

-Cuerpo humano: cabeza,
tronco y extremidades,
partes fundamentales.

-Cabeza: créneo y cara, Or-
ganos importantes que re-
siden en la cabeza.

-Tronco: térax, abdomen,
6rganos que residen en el
tronco.

-Extremidades superiores e
inferiores, Partes de cada
una.

-Organizacién del cuerpo
humano. Partes duras y
blandas.

-Articulaciones. Clases in-
mdbviles, semimbviles y mo-
viles.

-La piel. Partes de la piel.
Tejidos que la componen,
Elementos que la forman.
El tacto. Sensaciones tdc-
tiles.

-Higiene de la piel.

-Manual: Ciencia Activ

-Esquemas y diagramas
cuerpo humano.

-Esquemas de un corte!
piel. Lupas, alfileres,
tén, tarjetas en blanco.
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ACT. 4 PARCELADOR

L CUERPO HUMANO - EL TACTO
' ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Realizacién de algunos ejercicios para poner en movimiento las diferentes partes del
cuerpo. Los alumnos concluirdn que el cuerpo esta formado por tres partes: cabeza,

tronco y extremidades.

Se dirigird la observacién en tal forma que los alumnos distingan en la cabeza: el
craneo y la cara. Apreciaran las cavidades de la cara donde se aloja la mayor parte
de los 6rganos de los sentidos.

Observar directamente 0 con Idminas el tronco. Distinguir las regiones que limitan el
térax y el abdomen, Se hara notar que en el tronco residen érganos vitales, como el
corazén, los pulmones, el higado, los 6rganos de reproduccién, etc.

Realizacién de ejercicios de aprehensién y locomocién, Comentar estos movimien-
tos para precisar el papel de las extremidades superiores e inferiores. Los alumnos
distinguirdn las partes de las extremidades: superior: hombro, brazo, antebrazo, y
mano, e inferior: cadera, muslo, pierna y pie.

Realizacién de movimientos de flexién, extension y rotacién. Los alumnos localiza-
ran algunas articulaciones moviles y las diferenciaran de las semiméviles e inmoviles.

Observar la piel del dorso de la mano, con ayuda de una lupa; determinar sus carac-
terfsticas: tiene vellos, poros, es blanda, eléstica y suave. Mediante una fotografia
identificar los tejidos de la piel y los diferentes elementos de gue estéd formada,

Los alumnos hardn por grupos el experimento sugerido en el Manual en la pdgina
49. Anotarén los resultados y luego se discutird el fenomeno de las sensaciones tdc-
tiles.

Actividades posteriores

Elaborarén individualmente una tarjeta para registrar allf cada dfa las actividades
de aseo personal: bafio, lavado de manos, lavado de cabello, corte de pelo y de ufias, y
otros.

reatividad

Elaboracién de un rompecabezas del créneo y del cuerpo humano en general.
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UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Distinguir las partes del
0jo.

-Determinar mediante ex-
perimentos que el sentido
de la vista reside en el ojo.

-Practicar normas de higie-
ne para tener buena salud,

-El ojo: 6rgano del sentido
de la vista.

-Aparato visual: glébulo
ocular y 6rganos anexos.

-Globo ocular y membra-
nas que lo forman: escleré-
tica, coroides y retina.

-Medios transparentes: cris-
talino, humor acuoso, hu-
mor vitreo,

-Organos anexos: parpados,
pestafias, gldndulas lacrima-
les.

-Funcionamiento del ojo.
Defectos de la vision: mio-
pfa, hipermetropia.

-Enfermedades comunes
del ojo: conjuntivitis, or-
zuelos.

-Higiene de la vista.

-Manual: Ciencia Activa |

-Esquemas, gréficas, mod

los plasticos del ojo, ojg

de buey y pollo erudos

cocidos, linterna, alfilere

pinzas de diseccion.

34

A VISTA

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

de objetos de diferente tamafio, forma y color, primero con los ojos
ndados y luego sin venda. Comprobar que es més facil distinguir, localizar, descri-

vel 2 i " ; i

bir los objetos, con mayor precisién cuando se utilizan los ojos. Concluirédn que el

sentido de la vista reside en los ojos.

Descripcion

Cada alumno miraré el ojo de su compafiero y concretard, anotard y describird las

partes visibles del 0jo. Cejas, parpados, pestafias, globo del ojo.

Realizacién del experimento de la pagina 51 del Manual. Observar el ojo del mam/-
fero y luego identificar con ayuda de ldminas las partes principales que lo forman:
esclerotica, coroides, retina, cristalino y humores.

Observacion de una ldmina en la cual se compara el ojo con la cdmara fotogréﬁca.
Comparar las partes del ojo con las de la camara y concluir que ésta funciona en
forma semejante al ojo.

Realizacién de un experimento como éste: encender una linterna en un sitio oscuro,
y acercarla cuidadosamente 3 un alumno para observar como se contrae y dilata la
pupila.

Se haré una discusién sobre los principales defectos de la vista y las enfermedades
que se presentan en el ojo. Al final se hard un resumen de los cuidados que se deben
tener para evitar uno y otro problemas.

Actividades posteriores
Dibujo del esquema del ojo anotando sus partes principales. Elaboracién de un pe-
quefio resumen de lo estudiado y observado.

Creatividad

Realizacién y solucién de las preguntas de los problemas propuestos en la pagina
53 del Manual.
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UNIDAD

r\omenvos

CONTENIDO

RECURSOS

-Distinguir las partes del
oido.

-Precisar la forma como
llega el sonido al cerebro,

-Conocer y practicar nor-
mas higiénicas para el buen
funcionamiento del senti-
do de la audicion,

-El oido. Concepto general.
Localizacion.

-Partes del ofdo. Externo,
medio, interno.

-Ofdo externo: pabellén,
conducto auditivo externo,

-El timpano.

Oido medio. Huesecillos,
martillo, yunque, lenticu-
lar y estribo; trompa de
Eustaquio.

-Oido interno,
Vestibulo, canales semicir-
culares y caracol,

-Proceso de audicién.

-Funcién de equilibrio del
oido.

-Capacidad auditiva,

-Enfermedades v cuidados
del ofdo.

-Manual: Ciencia Activa

-Fotografias, esguemas, M

minas del ofdo, modelg
pldsticos del oido.

-Pafiuelo, algodén, relo
metro, pedazos de meta

instrumentos, campanilla,

36

EL 0IDO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

i ducirdn ruidos y sonidos con diferentes
4n los ojos a un alumno y se produci _ 4
Sz'v:ng:rinstrumentos. Deberd distinguir el ruido del sonido. También deber4 dis-
e ior el lugar de procedencia y la distancia aproximada donde se producen los so-
tI':'jgous y ruidos. Se concluird que esto se aprecia por medio del ofdo, que es el érga-
ni ;

no de la audicién.

Por observacién directa se precisardn ‘I_as.part'es: del oido exter.no,: media:jntle gf:;iﬁ(;zs_
y modelos plésticos se observardn y distinguirdn las partes principales del ofdo
terno, medio e interno.

Realizacion del experimento propuesto en Ia} pagina 55 del Manual para apreciar el
paso de aire a través de |la trompa de Eustaquio.

Observar en una ldmina el recorrido de las ondas sonoras dentro del ofdo.

Mediante un experimento como el propuesto en la pagina 55 del Manua{ se cqn_c[Lfi-
rd que en el oido se encuentra otro érgano sensorial que nos da idea del equilibrio
y movimiento.

Se instruird a los alumnos sobre la forma de medir la capacidad auditiva de acuerdo

con la guia propuesta en el Manual. Al suministrarles los datos, los alumnos deben
tomarlos y tabular los resultados obtenidos en la medida.

Actividades posteriores

Modelardn en plastilina el ofdo externo, interno y medio.

Distinguir sus partes con color apropiado.

Creatividad

Se hard una lista de animales que tengan mé4s desarrollado el sentido de la aud|:
cién. Los alumnos deberdn escribir una composicién, para indicar lo que pasarfa si
e5t0s animales perdieran esa cualidad por una enfermedad.

—_—




-Distinguir las partes del
sentido del olfato.

-Distinguir las diferentes
clases de olores.

-Establecer la relacion que
existe entre el gusto y el
olfato.

-Poner en practica normas

de higiene del gusto y del
olfato.

gusto.

-El olfato, érgano del olfa-
to. La nariz.

-LL.a nariz, cavidades, fosas

nasales, membrana pituita-
ria.

-Olores. Clases.

-Enfermedades e higiene
del 6rgano del olfato.

UNIDAD
OBJETIVOS CONTENIDO RECURSOS
-Distinguir las diferentes | -La lengua: Conformacién | -Manual: Ciencia Activa
rtes de la | ; externa. Mucosa, papil
FESRIOE 10 engiia g P RoRe -Lengua de mamifero. Gf
Diferenciar los distintos | JUSTAtivas v tactiles. ficos, Iami |
;aboer:s Sabores, clases, higiene del | ''cO> laminas ce. fengey

nariz.

-Sal, azlcar, aspirina,
mon, vasos, palillos, alg
don, servilletas.

-Alcohol, frutas, flores,
sinas, hierbas aromética
Eucalipto, café.

L GUSTO Y EL OLFATO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

daran algunos alumnos y se les tapard la nariz. Se pgndrén endst:is le-rr\%_cijuasuclliz-
ooy EIIF:(ZS de alimentos. Ellos deberédn distinguir los alimentos; deduciran q 2
rentes cla

. 5 . i 1 I
N otros no CO C|U|h’§|| que |a lengua es el Olgal (0] p” 1C pa de
n jener sabO V .
gu oS 1

sentido del gusto.

A mifero,
jumnos observaran con una lupa la lengua de su compane_ro yla del"maan {a‘ =
- aduscubrir las papilas a donde llegan las terminaciones nerviosas que llev
ara de :
?ebro |as sensaciones de los sabores.

£ istinguir
Realizacién del experimento propuesto en la pégina 58 del Manual parz: dlciasion
I eadt”erentes clases de sabores. Los alumnos hardn una lista de otras sustan

as i

sus correspondientes sabores, de acuerdo con lo aprendido.

i 1serva
D'aiogo con los alU nNos pa a conc etar |05 CUIdadOS que debE“ tener para co I
I

sano el sentido del gusto.

Observacion de ldminas que tengan esquemas de la nariz. Anotar las partes del orga-
no del olfato y las funciones que desempenan.

Los alumnos distinguirdn con los ojos vendados ciertas sustancias por su olortca;:ﬁ-
; 2 s

teristico. Concluirdn que por medio del olfato se perciben los olores y que es

tido reside en la nariz.

Agi i ara
Realizacion del experimento de la pagina 60 del Man%nal. Deberdn concluir gue :e o
que se perciba el olor es necesario que la sustancia emita particulas gaseosas y 4
pituitaria esté himeda.

Actividades posteriores

Los alumnos hardn una lista de sustancias conocidas con sus correspondientes olo-
res, (fragantes, aromaticos, fétidos) de acuerdo con lo aprendido.

Creatividad

Elaboracion de un crucigrama con palabras correspondientes al lenguaje usado en
la unidad.




UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Distinguir los 6rganos que
forman el aparato respira-
torio.

-Precisar las funciones de
cada Organo del aparato
respiratorio.

-Valorar la importancia de
los cuidados y normas hi-
giénicas para una buena
funcion del aparato respi-
ratorio.

-Descubrir el
respiracion.

proceso de

-Aparato respiratorio: Cons-
tituido por: vias respirato-
rias, pulmones.

-Vlas respiratorias: Fosas na-
sales, laringe, traquea.
Bronguios.

-Pulmones: Masas blandas
esponjosas en donde se pro-
duce el intercambio gaseo-
so de la sangre.

-Proceso Respiratorio: Fe-
némenos mecénicos, inter-
cambio de gases.

-Capacidad respiratoria.

-Enfermedades comunes
del aparato respiratorio.
Laringitis, bronquitis, dif-
teria, pulmonia, tubercu-
losis.

-Higiene de la respiracion.
Primeros auxilios en caso
de asfixia.

-Manual: Ciencia Activa

-Diagramas,

aparato respiratorio.

-Botella grande, pitillos, t
bos de caucho, cinta ad
siva, vaso para medir vold
menes.

-Aparato respiratorio dj
un mamifero.

ldminas, ma
delos pldsticos de partes dg

A\PARATO RESPIRATORIO
; ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

7d ccién del tema con charla sobre la respiracién de plantas y amm:lesi. ‘Zgala"
N Udel siguiente experimento: los alumnos se tapardn I_a nariz y cerEar nla . c:é
zacté:" 211~ el hombre, como los demds seres vivos, necesita oxfgeno Comprobardn
Conclusion. !

ue por las fosas nasales entra el aire y se calienta.
q

las partes del aparato respiratorio del mamf(fero llevado a clase o en

ryacion de ) e 2
" i |4minas alusivas. Los alumnos identificaran las partes y sefialardn el

su defecto, de
ri | aire.
recorrido de '
imi e
Ampliar el didlogo vy discutir con los alumnos los conocimientos sobre cada una
= m ¥ - 7 -
las partes del aparato: laringe, trdguea, bronguios y pulmones.

i i inspiracio nda; se
Observacion de la dilatacion de la caja tordcica en una Inspiracion prgfui’n,se
- oﬁqp,-obaré midiendo la diferencia del térax antes y_c!espues de la mspnraclaoe.xpi-
: neluird gue los pulmones se dilatan en la inspiracion y se contraen en
cO

racion. |

i i i ugestio-

Realizacion del experimento de capacidad respiratoria de acuerdo conJas 5 genta

— Res : :
nes del Manual, pagina 63. Los alumnas anotaran los resultados y hardn com

rios sobre los mismos.

_ También haran précticas sobre respiracién artificial en caso de asfixia y primeros
auxilios. Comentarios y explicaciones en clase.

Actividades posteriores

Dibujo del aparato respiratorio, identificando los principales 6rganos.

Creatividad

Modelar en plastilina o arcilla el aparato respiratorio,
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UNIDAD

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

Distinguir los 6rganos que
forman el aparato circula-
torio.

-Determinar las funciones
de cada érgano.

-Practicar primeros auxi-
lios en caso de hemorragia.

-Aparato Circulatorio: fun-
cion general.

-La sangre. Composicion:
Plasma, Glébulos.
Glégulos rojos (hematfes),
Glébulos blancos (leucoci-
tos), plaquetas.

-Organos del aparato circu-
latorio. Corazén, arterias,
venas, vasos capilares.

-Movimientos del corazon.
Sistole y didstole.

-Circulacién: Clases: Mayor
vy Menor.

-Pulso arterial.

-Higiene y enfermedades
del aparato circulatorio.

-Manual: Ciencia Activa

-Gréficos, laminas y modi

los piasticos del aparato ¢
culatorio y sus partes.

-Sangre fresca de mamif
ro .o ave, reloj con seg
dero, un corazén de mam
fero, preferible de res o
cerdo.

s s

APARATO CIRCULATORIO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Los alumnos observaran recipientes con sangre de mamifero (res). Apreciardn su
olor, olor y consistencia. Apreciaran en una de las vasijas los codgulos formados y

C : .z -

|a parte Ifquida (el suero). Concluiran que la sangre es una de las partes Ifqmda.s del
(-«-qnlsmo y que cuando deja de circular se coagula. Su color se debe a presencia de
orga

globulos.

Comentarios sobre lo observado y ampliacién de conocimientos sobre el plasma y
sobre globulos rojos, blancos y plaquetas.

__ Observacion de ldminas alusivas al aparato circulatorio. Ide"ntiﬁcacién de las \.;enas,
|as arterias y el corazon. Se presentard el co!’azén del ‘mamlferc? para‘ (_)bserva;r 0 ex-
ternamente y luego se hard un corte longitudinal del mismo. Se l'dentlflcarén as par-
tes m4s importantes y luego se comparardn con un esquema gréfico.

Explicar en un esquema el recorrido de la sangre y los dos tipos de Ci-l'Cl..l lacn_on:n Asi-
mismo, se explicara lo referente a los movimientos del corazon y se distinguiran cla-
ramente los de didstole y sistole.

_ Se hardn experiencias sobre |a medida de! pulso que se detecta en las arterias de la
mufieca, el cuello y las sienes. Se anotan los resultados de toda clase y se hacen los
comentarios sobre el nimero de pulsaciones obtenidas.

_ Didlogo con los alumnos sobre la importancia del buen funcionamiento del s;s'tema
circulatorio. Se anotard en el tablero lo que se debe evitar y lo que es conveniente
para mantenerlo en buen funcionamiento.

" — Se practicaran técnicas de primeros auxilios en casos de hemorragias.

‘ Creatividad
| i y idades. TeRir
| Modelar en arcilla un corazén cerrado y otro abierto. Sefialar las cavidades.

| las venas con tinta azul y las arterias con rojo. Sefialar con flechas el recorrido de la
j 8

| sangre.

)

| Actividades posteriores

Elaborar una lista de los implementos necesarios para detener hemorragias. Dibu-
Jarlos y resumir el uso adecuado de cada uno de ellos.
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OBJETIVOS

CONTENIDO

-Distinguir los 6rganos Y
glandulas que forman el
aparato digestivo,

-Determinar las funciones

generales del aparato diges-
tivo.

-Precisar el mecanismo de
la digestién.

-Aplicar normas de higiene

y cuidados para prevenir
trastornos digestivos.

RECURSOS

-Aparato Digestivo: Pa rtes.

-Tubo digestivo: boca, fa-

ringe, es6fago, estéma go,
intestino.

-Gldndulas digestivas: sali-
vales, gdstricas, h fgado,

pancreas, gldndulas intesti-
nales.

-Praceso de digestion: de-
glucién, digestion gastrica,
digestion intestinal,

-Movimientos peristalticos.
Higiene de Ia boca y de la
digestion.

-Manual: Ciencia Activa 4

-Aparato digestivo de un
mamifero. Gréficos, lami:

nas, fotografias sobre
tema,

-Grasa, papel, bola pldstj
ca, tubo flexible de cuachag

UNIDAD 7

APARATO DIGESTIVO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

-oduccién al tema con charla acerca de los aparat-os digestivos dfe los. animales

g dirigira la observacién de los alumnos hacia el aparato dlg.estwc? fie un

viS?OS'-f i olzg su defecto, hacia esquemas del mismo; los estudiantes identificardn
E?n;rlg:?os que componen el aparato y su conformacién general.

dard pan a los alumnos para que lo mastiquen bien.h’asta que quzdelcobnuv:artl;;::;
Sf apilla; luego se hard deglutir. Los alumnos deducirdn e'I papel -i,i;n . f;né_
Z"ér?tes y 1ra saliva en el proceso de digestién, asi como también descri
|
meno de la deglucion.

i ici ina: fari o, estd-
Observacién del recorrido del bolo alimenticio en una ldmina: far!nge, edscljfasiwos il
mago e intestinos. Se comentard ampliamente el papel de los jugos dige
cada caso.

igi mprobarén
Realizacién del experimento de la pagina 72 del Manual. Los e;iulrinr::ritzo ¢]
4 |a forma como el tubo digestivo se mueve para hacer avanzar el a %

— I mn re a V .HI T |c-a |bue un-
Dlélogo co IOS a‘u oS Sob el aseo de ’a bOC Su Impo ta | EIE| e n |i
) m r i i i 1a conversac on a P ecisar
(' i tivo; Iuego se extendera 25
namiento del apa ato d|ges ¥ A I
| I normas de ligie e dE todo EI apa ato. SE |EE an Ias reco lEIIdaCIO es dadas pore
as ;
Ma Ual Yy se comentar a‘ a”lpllal“e 1te.

Actividades posteriores

ivisi i io del
Construirdn una ruleta, escribiendo en las divisiones el vocabulario prop

i i i i os la hardn
tema como: saliva, higado, pancreas, intestino, quilo, quimo. Los alumn

funcionar y hablardn sobre el tema gue ésta sefiale.

Creatividad

i i j (n, los
Construccion de un modelo del aparato digestivo con objetos dia:so comun,
cuales deben realizar un trabajo similar al de los 6rganos que representan.




UNIDAD 1@ 1 0S ALIMENTOS

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Precisar los conocimientos
sobre las diferentes clases
de alimentos.

-Elaborar una dieta balan-
ceada teniendo en cuenta
los calcios y proteinas.

-Aprender técnicas para
preparar y conservar los ali-
mentos.

-Reconocer las causas vy
consecuencias de una ali-
mentacion deficiente.

Generalidades.
tos.

carbono y grasas.

-Plasticos: Protefnas.

minerales.

mentos que las contienen.
Consecuencias de la caren-
cia de vitaminas.

-Racién alimenticia. Dieta
alimenticia.

-Preparacion y conserva-
cién de alimentos.

-Necesidad de alimentos. | -Manual: Ciencia Activa 44

-Alimentos naturales. Gra:
ficos, ldminas que contens
gan los grupos de alimen:

-Clasificacién de los alimen-

-Energéticos: hidratos de

-Tablas de alimentos qug
contienen vitaminas vy
blas de contenido energé i

-Reguladores: Vitaminas y | co de algunos alimentos.

-Vitaminas: Funcion. Ali-

| Creatividad

46

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

—_ i i i a ta
SE plOleldlé un tema de discusiOII con el lln de COIIIpEMaI EI chIO Vlta! de una plan-

de un animal y del hombre. Los alumnos concluiran que el hombre para subsistir
ta’ 23 . .
necesita de una buena alimentacion.

s
S entr EQala 1 gl upos de a|IIIIEH‘tOS a IDS a|Ll|IIII05 pa a que lOS C'asl“que“ de acuer d{)
— e

i i upardn segan
n su contenido alimenticio principal, y con ayuda de g:réflcos los agrup fsl
2 . P P . :
Ta clase de alimentos estudiados: energéticos, plasticos, eic

oviene V
alu“l 105 | aran una hSl‘.a dE all” entos. Debeléll 1 tdlCal dE donde pl vienen
-— !OS

enumeraran las clases de vitaminas que éstos contienen.

D acue dD con lOS conocimier tos adqul ]dOS V co avuda de tablas
—_ e n de (:I)llte”ld()

3 i su edad.
energético, los alumnos elaboraran una dieta balanceada para

.
—_ (: m ntario Soble |3 |0lltla como en ias casas se conservan lo |ImBr‘I . P

ome s a tos SEB rove-
chara esta Cha. a pala a ||p| ar |OS cor CeptOS SOb e 9| tema.

Actividades posteriores

i i consecuen-
Buscaran un articulo de periodico o revista donde.se 1nfortne sob;:\ :;;,03 s 1
ias d: haber ingerido alimentos adulterados. Conseguirdn laminas co
c - .- g
senten signos de desnutricion.

” n rg - 78-
Solucién al problema propuesto rdescibrelo”, en el Manual, pagina
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UNIDAD 20

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Distinguir los principales
6rganos del aparato urina-
rio.

Precisar su funcion.
-Valorar y practicar nor-
mas higiénicas para el buen

funcionamiento del apara-
to urinario.

-Excresion. Concepto. Im-
portancia de la excrecion.

-Aparato urinario: érganos
que lo forman. Rifiones.

-Vias Urinarias:
vejiga y uretra.

uréteres,

-Funciones del aparato uri-
nario.

-Enfermedades del aparato
urinario. Higiene general.

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Rifi6n y vejiga de res. Ori-
na fresca. -

-Gréficos, esquemas y ldmi=
nas alusivas.

-Papel de filtro, agua turs
bia.

LA EXCRECION

—

para que los alu
tivos.
I

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Comentarios sobre glandulas vistas anteriormente; recordar que éstas segregan una
determinada sustancia: la salival segrega saliva; las sebdceas, grasa; las sudorfparas,
sudor. Comparar los rifiones con estas glandulas y concluir que los rifiones secretan
orina por donde elimina el organismo las sustancias de desecho.

Observacion del rifén del mamf{fero y describirlo: forma, color, tamafio Los alum-
nos realizardn la experiencia sugerida en el Manual, pdgina 80.

Sobre ldminas alusivas se explicardn y nombraran los 6rganos del aparato urinario,
su ubicacion en el cuerpo y el funcionamiento del aparato.

Se hard una experiencia de filtracién de agua turbia y se comparard con la funcién
de filtro que ejerce el rifién para eliminar sustancias toxicas de la sangre.

Por medio de una charla se haran conocer los cuidados que se deben tener con los
rifiones para su buen funcionamiento. Se hara una lista de las principales enfermeda-
des del aparato urinario y una descripcion simple de ellas.

Actividades posteriores

Se presentarén siluetas en colores de los principales 6rganos del aparato urinario,
mnos lo armen, describan sus partes y cologuen los nombres respec-

Creatividad

]

Modelar en plastilina un rifién mostrando por un lado un corte transversal del

mismo.
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OBJETIVOS

CONTENIDO =1

-Precisar los conceptos de
medida y magnitud.

-Construir aparatos que
permitan medir distancias
y el tiempo.

-Medida: concepto. Magni-
tud: concepto. Clases de
magnitudes: longitud, ma-
sa, temperatura, tiempo.

-Longitud. Unidad de lon-
gitud, maltiplos y submil-
tiplos.

-El tiempo: su medida,

eventos regulares que la
permiten.

-Unidad de tiempo.

UNIDAD 2
O W e, 1 NS

RECURSOS

-Manual: Ciencia Activa 4.

las, vara de madera de un
metro, puntillas. Cartulina;
plastilina, palillos, péndulo,
un reloj.

.Laminas, fotografias. Uni
metro, regla, lapiz, cordely

-Tabla de 20X20. Tachue-

MEDIDAS

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Observacién vy andlisis de la gréfica, pagina 82 del Manual. Los alumnos concluirdn
que la medicién es un proceso muy importante empleado en investigaciones y per-
mite conocer magnitudes tales como masas, longitud, temperatura, velocidad, ete.

Se dardn a los alumnos varios objetos para que comparen su longitud con una cono-
cida. La longitud conocida puede ser una regla, un l4piz, un cordel o la mano. Se
hard notar la importancia de adoptar un patrén de longitud: el metro. Se repasan
los maltiplos y submaltiplos de esta unidad.

Construccién del aparato para medir distancias, sugerido en la pagina 84 del Ma-
nual. Los alumnos mediran, por ejemplo, el patio, la anchura del salon, etc. Luego
hardn lo mismo con el metro y compararén los resultados.

Observacién de eventos regulares (goteo de agua en el grifo, rotacion de la tierra, os-
cilaciéon de un péndulo). Se deducird que estos movimientos permiten construir pa-
trones de medida del tiempo. Se repasaréan los conceptos sobre unidades de tiempo.

Actividades posteriores

Los alumnos construirdn un péndulo o un reloj solar tal como se indica en el Ma-

nual, pagina 85.

Creatividad

Disefiar un instrumento para medir el tiempo una persona cuando se encuentre en

un lugar aislado durante muchos dfas, indicando los eventos regulares usados para tal

medida.




UNIDAD 22

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Asociar a todo movimien-
to o deformacion el con-
cepto de fuerza.

-Distinguir cuando se hace
un trabajo.

-Realizar medidas simples
de fuerza.

-Construir un dinaméme-
tro.

-Fuerza: concepto. Efectos
de las fuerzas. Direccion e
intensidad de las fuerzas.

-Medida de las fuerzas. Uni-
dades de fuerza.

-Trabajo: concepto. Ener-
gfa: concepto.

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Gréficos y dibujos alusi-
VOS.

-Cartén, tijeras, aguijas, ja-
rra con agua, vaso, tabla de
madera, bandas de caucho,
sujetapapeles, caja de pesas.

=

FUERZA, MOVIMIENTO Y TRABAJO

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

— Se hard que los alumnos realicen actividades tales como mover de un sitio a otro
varios objetos, inflar una bomba y presionarla, estirar una banda de caucho. Los
alumnos deducirédn que los -objetos se mueven o se deforman sélo si se hace fuerza
sobre ellos.

— Mediante una gréfica donde se note claramente la direccién e intensidad de fuerzas
que se ejercen sobre objetos se dard la nocién de direccion e intensidad de ellas. Los
alumnos representaran estas magnitudes con una flecha o vector indicando la direc-
cion v la intensidad de las fuerzas que actdan.

— Se propondrdn varias actividades, como empujar una pared o un libro. Los alumnos
distinguirdn en qué casos se produce un trabajo. Concluirdn que se realiza un traba-
jo cuando la fuerza produce un desplazamiento o deformacién del objeto.

— Realizacién del experimento de la pagina 88 del Manual para demostrar que el agua
en movimiento puede realizar un trabajo.

— Los alumnos colgardn pesas diferentes en resortes o bandas de caucho. Observarédn
gue en cuanto mayor es la fuerza o el peso, mayor es el aumento de longitud que
experimentan. Concluirdn que esta propiedad se usa en construccion de aparatos
para medir fuerzas.

Actividades posteriores

Construccion de un dinamémetro de acuerdo con las direcciones dadas en el Ma-
nual, pagina 89.
Creatividad

Construccion de una rueda de ‘““movimiento continuo” teniendo como fuerza im-
pulsora porciones de agua que se recogen en recipientes convenientemente dispuestos
alrededor de la circunferencia externa de la rueda.




UNIDAD 23

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Identificar la fuerzade gra-
vedad.

-Interpretar el peso de un
cuerpo como la fuerza que
la tierra ejerce sobre €l

-Distinguir entre masa y
peso de un cuerpo.

-ldentificar la relacion en-
tre masa y volumen de un
cuerpo.

-Fuerza de gravedad: con-
cepto. Gravitacion Univer-
sal.

-Peso de los cuerpos. Cen-
tro de gravedad. Determi-
nacion.

-Medida de peso. Unidades
de peso. Variaciones del
peso de un cuerpo.

-Masa de un cuerpo. Medi-
da de la masa. La balanza.
Diferencia entre masa Yy
peso de un cuerpo.

-Densidad: concepto. Va-
viedad de densidad. Medi-
da de la densidad.

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Gréficos y esquemas alusi-
VOS.

-Piedras, objetos de diferen-
te peso, dinambémetro, ca-
jas de pesas, pedazos de
madera (tablas), hilo grue-
so, cajas eldsticas iguales,
trozos de hierro, vaso, pro-
beta graduada,

T

PESO, MASA Y DENSIDAD

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

— Se hardn actividades como éstas: levantar una piedra, mantenerla levantada un rato,
Los alumnos notardn que cuando se sostiene un cuerpo se esta ofreciendo resisten-
cia a una fuerza. Identificardn esta fuerza como la gravedad.

— Lectura y comentario de la Seccién: “Centro de gravedad y medida’, del Manual.

Los alumnos al final serdn capaces de determinar centros de gravedad de cuerpos
regulares e irregulares.

— Conversacién sobre el cambio de peso de los cuerpos en el espacio o en la luna.
Aprovechar los conocimientos que tengan los alumnos sobre viajes espaciales. Se
darén los conceptos de peso y masa. Diferenciacién clara entre estos dos conceptos.

— Se tomaran varios trozos metdlicos y se les medird la masa por medio de una balan-
za. Luego a los mismos se les mediréd el volumen de acuerdo con las indicaciones del

Manual. Los alumnos relacionardn las dos magnitudes y concluirdn el concepto de
densidad.

Actividades posteriores

Coleccién de cuerpos poco densos y muy densos. Estos se rotulardn con su nom-
bre y densidad correspondientes.

Construccién de una balanza de brazos iguales segin direcciones dadas en el
Manual,

Creatividad

Modelardn trajes y aparatos que las gentes deberfan usar si fueran a vivir en un pla-

neta con caracteristicas iguales a las de la tierra, pero con una fuerza de gravedad mds
grande.
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UNIDAD 24

“LAS MAQUINAS"”

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

-Reconocer la existencia
de instrumentos gue facili-
ten el trabajo.

-Determinar los elementos
de una palancay larelaciéon
entre la fuerza y los brazos
de la misma.

-ldentificar las funciones
de una palanca.

-Reconocer las ventajas y
aplicaciones del plano incli-
nado.

-Méaquinas. Elementos de
una méaquina. Clases de méa-
quina: simples y compues-
tas.

-La palanca. Elementos de
la palanca. Clases de palan-
ca: primer género, segundo
género, tercer género.

-Leyes de las palancas.

-La polea. Clases de poleas:
poleas fijas, poleas moviles.

-Plano inclinado.

-Manual: Ciencia Activa 4.

—Gréficas y esquemas rela-
tivos al tema.

-Maquinas simples y com-
puestas.

-Llave para tuercas, marti-
llo, destornillador.

-Tablén, pita, alambre grue-
so, 2 carretes de hilo, dina-
moémetro, ladrillo, tablas.

Actividades posteriores

das en el Manual, y comprobar la eficiencia de ésta para transportar una carga.

Creatividad

Los alumnos trataran de apretar o de aflojar una tuerca, o sacar un tornillo o punti-
lla de una tabla con los dedos. Luego utilizardn llaves para tuercas, destornillador,
martillo. Los alumnos deducirdn que méaquina es cualquier aparato Util para realizar
un trabajo. Distinguiran entre maquinas simples y compuestas.

Mediante aparatos, instrumentos y gréficas que representen palancas de los tres gé-
neros, se repasaran los conceptos, los elementos y la posicién respectiva de cada una
de ellas.

Se armaré en el patio un balancin. Dos alumnos del mismo peso ocupardn los extre-
mos. Los alumnos observardn el equilibrio. Se repetird el experimento con dos
alumnos de peso diferente y luego averiguardn la forma como se establece el equili-
brio. Se aprovechara para deducir la ley de las palancas.

Realizacién del ejercicio propuesto en la pdgina 96. Los alumnos calculardn el valor
de cada una de las casillas con incégnita.

Los alumnos describirdn tres formas de subir material a una parte alta, y luego co-
mentardn la aplicacion de la polea y del plano inclinado y las ventajas que ofrecen.

Con el material adecuado construir una polea de acuerdo con las indicaciones da-

Realizacion del ejercicio ““Descibrelo’ de |a pagina 98 del Manual.
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UNIDAD 25

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Determinar experimental-
mente el concepto de pre-
sion.

-Reconocer que la presion
atmosférica actda en todas
direcciones.

-Construir un barémetro,

-Presién: cantidad de fuer-
za que actda sobre la uni-
dad de superficie.

-Expresion matemética.
-Presién atmosférica.

-Efectos de la presion at-
mosférica.

-El barémetro. Funciona-
miento. Construccion.

-Manual: Ciencia Activa 4.

-Arcilla, tabla, pedazo de
hierro, piedra grande, piti-
\los, vasos, tarro, caucho.

PRESION

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Actividades posteriores

ferencia de presién: pitillos, goteros, jeringas, sifén, etc. v describirdn su funciona-
miento.

Creatividad

aire, semejantes al de la fotografia de la pagina 102.

Se hard una lamina plana de arcilla. Sobre ésta se pondrén diferentes cuerpos con
superficies de contacto diferentes, pero se presionardn con un peso igual (piedra
grande). Se comprobard que la profundidad de las huellas dejadas en la arcilla son
diferentes. Deducirdn que la presion es la relacién entre la fuerza y la superficie.

Se comprobara experimentalmente que el aire pesa y que por ello ejerce una presién
o0 empuje sobre los cuerpos que estan en su contacto.

Realizacion del experimento propuesto en el Manual en la pagina 100, para probar
que la presion atmosférica actda en todas direcciones.

Informacién sobre la experiencia realizada por Torricelli, el inventor del barémetro.

Construccion de un barémetro simple siguiendo las indicaciones dadas en el Manual,
pagina 101,

Los alumnos hardn una lista de algunos aparatos que funcionan con base en la di-

Los alumnos ideardn juguetes saltarines que operan por accién de una bomba de




UNIDAD 26

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

-Establecer las causas por
las que algunos cuerpos
flotan.

_|dentificar las caracteristi-
cas de los vasos comuni-
cantes.

-Determinar la importancia

de la flotacion y de los va-
sos comunicantes.

-Flotacién: concepto.
-Cuerpos que flotan.
-Cuerpos que se hunden.
-Barcos-submarinos.
-Los aerdstatos.
-Presi6n de los |fquidos.
-\/asos comunicantes.
-Fundamentos.

-Aplicacién de los vasos
comunicantes,

-Acueducto, surtidores.

_Manual: Ciencia Activa 4.

.Dinamémetro. Huevos, sal,
botella de boca ancha, pa-
rafina, balde, tapén con
dos orificios, tubos de vi-
drio y caucho, embudo, re-
cipientes de varios tama-
fios, anilina, gréficos y es-
quemas alusivos al tema,
corcho, monedas.

FLOTACION - VASOS COMUNICANTES

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

Se colocardn en un recipiente con agua corchos y monedas. Los alumnos observardn

que unos cuerpos se hunden y otros flotan. Concluirdn en principio que los cuerpos
de mayor masa se hunden y los de menor masa flotan.

Harén la experiencia con el dinamémetro indicado en |la pagina 103 del Manual. De-
ducirén el principio de Argufmedes.

Se discutird el hecho de que sobre un cuerpo situado en un |iquido actian dos fuer-
zas: una, el peso del cuerpo; otra, el empuje que recibe del Iiquido; ademds, que de
la intensidad de estas dos fuerzas depende que el cuerpo fiote o se hunda.

Sobre gréficas de barcos y submarinos se discutird el fundamento en que se basa su
construccion.

Realizacion de la experiencia de |la pidgina 105. Los estudiantes contestardn las pre-
guntas alll contenidas, y concluirdn finalmente que los liquidos ejercen presién y
que la mayor presién la hacen en el fondo del recipiente.

Presentacion de diferentes disefios de vasos comunicantes. Se pondra agua coloreada
en éstos. De las observaciones hechas concluirdn que la altura alcanzada por el I{qui-
do es la misma en todas las ramas.

Se hard una charla sobre la utilidad de los vasos comunicantes y se discutirdn las
principales aplicaciones: acueducto y surtidores.

Actividades posteriores

Construcciéon de un modelo de vasos comunicantes con materiales comunes y de

facil consecucién. g

Creatividad

Copia de los diagramas de la pagina 106. Los alumnos deberdn sefialar con una
raya el nivel mdximo que alcanza cada tanque, y discutiran luego cudl de éstos se llena
primero,
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_Distinguir las diferentes

UNIDAD 27

CONTENIDO

-Calor: concepto.

OBJETIVOS

‘Manual: Ciencia Activa 4.

fuentes de calor. -Dibujos, fotografiasy gra-

ficos alusivos al tema.

_Euentes de calor: sol, com-
bustibles, alimentos, elec-
tricidad, etc. Usos del
calor.

_Reconocer los efectos del
calor. Dilatacién y contrac-
ci6n térmica y cambios de
estado.

.Tripode, malla, beaker,
tubo de ensayo, tapon ho-
radado, tubo de vidrio,
mechero de alcohol, pinzas
para tubos de ensayo, tef-
mémetro, botellas, aguja
de tejer, varillas metélicas,
tap6n de corcho, cartulina,
bomba de caucho, alambres
de cobre, hierro, acero, pa-
rafina.

_Efectos del calor. Cambios
de estado: fusién, vaporiza-
cion, sublimacion, licua-
cién, solidificacion.

-Aplicar el concepto de di-
latacion de los |fquidos en
|a construccién del termo-

metro. _Dilatacién de |fquidos.

-Determinar experimental-
mente el fenomeno de la
conduccion del calor y sus
aplicaciones.

-Fundamentos de la cons-
truccion del termometro.

_Dilatacién de sélidos.
_Dilatacién de los gases.

_Buenos y malos conducto-
res del calor.

-Propagacion del calor.

CALOR Y TEMPERATURA

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

_ Los alumnos realizaran actividades tales como: exponer mantequilla al sol, encender
un mechero, friccionar un objeto sobre otro, hacer fiexiones, etc. Comprobardn gue
en todos estos actos estd involucrado el calor y reconoceran la fuente que lo origina.

Se discutird la importancia que tiene el calor en la vida diaria. Hardn una lista de

aparatos o utensilios que trabajen en funcién de calor y dardn cuenta de lo que
hacen éstos.

Con pedazos de hielo en un recipiente se observa como éstos pasan a liquido y
luego a sélido. Se harén diagramas del fenémeno observado y del fenémeno contra-

rio, licuacién, solidificacién. Concluirdn que los cambios de estado ocurren al ceder
o recibir calor.

Realizacién de los experimentos indicados en las paginas 109 y 110 del Manual, De

las observaciones los alumnos deducirdn que el calor hace que Ifquidos, sélidos y
gases se dilaten.

Se presentara el termometro. Se explicard que éste se construye como un resultado
de la dilatacién de los cuerpos. Se mostrard su funcionamiento introduciéndolo en

agua caliente y en agua fria. Los alumnos adquirirdn habilidad para leer la escala del
termoémetro.

Realizacion de la experiencia sefialada en la pdgina 111 del Manual, para deducir
que hay cuerpos buenos y malos conductores del calor.

Actividades posteriores

Los alumnos traerdn una lista, coleccionardn diferentes metales e indicardn el gra-
do de conduccién del calor de cada uno de ellos.

Creatividad

Dibujardn una escena del aspecto que tendria una zona dada de la tierra si ella no
recibiera calor del sol. :

o




UNIDAD 28

OBJETIVOS

CONTENIDO

RECURSOS

.-Distinguir la temperatura

de la cantidad de calor.

.Conocer y utilizar la calo-
t{a como la unidad de me-
dida de la cantidad de

calor.

_Diferenciar entre calor Y
temperatura.

-Unidades de calor. Caloria-
kilocaloria.

-Combustibles.
Aplicaciones del calor.
Destilacion.

_Manual: Ciencia Activa 4.

-Fotografia y esquemas de
los temas tratados.

_Mecheros de alcohol, reci-
pientes de vidrio, termo-
metro, reloj biberon gra-
duado.

SR p——_E)

CALOR Y TEMPERATURA

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

i
CIEN. ACT, 4 PARCELADOR

— Realizacién de los experimentos 1, 2 y 3 de la pagina 113 del Manual. Los alumnos
indicarén el tiempo requerido para realizar cada experimento. Completarén la tabla
de la pégina 114 y tratardn de formular hipotesis sobre las causas de por qué en
cada caso se necesita diferente cantidad de tiempo.

— Se discutiran las respuestas dadas por los alumnos a los interrogantes formulados
anteriormente y concluirdn que los tiempos necesarios para suministrar el calor re-
querido depende de la cantidad de agua, de la clase de fuente de calor y del diferen-
te aumento de temperatura.

— Comparacién de los experimentos 2 y 3 anteriores para determinar que el aumento
de temperatura es el mismo, pero que el calor suministrado es diferente. Con éste y
otros ejemplos llevar a los alumnos a concluir que temperatura y calor indican cosas
diferentes.

— Se indicardn las unidades de calor méas comunes: calorfa y kilocalorfa, y se definirdn
convenientemente. Con este conocimiento y con las férmulas dadas en el Manual, se
calcularan las calorfas ganadas por el agua en los experimentos anteriores.

Actividades posteriores

Lista de combustibles con sus correspondientes contenidos caloricos.

Creatividad

Hacer un rompecabezas en cartén que represente una torre de destilacién y sus
productos.




UNIDAD 29 LA ELECTRICIDAD
ETIVOS CONTENIDO RECURSOS LIV DAGES DE BEERRAGEED ¥ EVALUACION
0BJ % |
E I i Electricidad. Cuerpos elec- Manual: Ciencia Activa 4. _ Los alumnos hardn ensayos como los de frotar varillas de pléstico, vidrio, peines con
_Reconocer la existencia | - !

de cargas eléctricas.

_Demostrar que los cuer-
pos cargados eléctricamen-
te se atraen o sé repelen,

_Identificar los elementos
de un circuito eléctrico y
sus funciones.

_ldentificar cuerpos buenos
y malos conductores de la
electricidad.

_Adquirir habilidad para
armar circuitos en serie y
en paralelo.

trizados.
-Electrizacion.

_Deteccién de cargas eléc-
tricas.

_Clases de cargas eléctricas.

-Electricidad positiva y ne-
gativa.

-Electroscopio.  Funcién
del electroscopio. Cons-
truccion.

_Corriente eléctrica. con-
cepto.

Circuito eléctrico. Elemen-
tos del circuito eléctrico:
generador, receptor, cv:;r‘\-
ductor, interruptor y fusi-
ble.

.Conductores. Buenos VY
malos conductores de la
electricidad.

_Circuitos en serie y en pa-
ralelo.

_Gréficos vy esquemas. Pei-
nes, varillas de pléstico y
metalicas, corchos, papel
pléstico; lana, seda, bandas
de caucho, hilo de nylon,
bolas de sauco, icopor, va-
rillas de vidrio.

Cajas de carton, frascos de
vidrio, tapén de caucho,
plastilina, alambre de co-
bre, hierro, acero, cintas
de aluminio y estafio.
Pilas, bombillas de linter-
na, interruptor.

seda, lana u otro material, y acercaran estos objetos a pedacitos de papel. Observa-

rdn y comentardn los resultados. Deducirdn que la causa de esta atraccion es la elec-
tricidad.

— Construccién del péndulo eléctrico segiin indicaciones del Manual, pdgina 117, v
desarrollo de los ensayos alli sugeridos; anotaran los resultados, los cuales se discuti-
ran. Se deducird que los cuerpos al ser frotados adguieren electricidad positiva o ne-

gativa y que los cuerpos con cargas semejantes se repelen y con cargas diferentes se
atraen.

— Se propondra como tema de discusién: “¢Como llega la electricidad a la casa?”, Se
harén luego varios ensayos para conducir la electricidad de un cuerpo a otro. Al
final los alumnos concluirdn que cuando se conectan objetos cargados mediante un
conductor apropiado, la electricidad fluye y da origen a la corriente eléctrica.

— Se presentard un circuito eléctrico simple: bombillas, pilas y conductores. Sobre
éste se explicard el concepto de circuito, los elementos del circuito eléctrico y la

funcién de cada uno de ellos. Los alumnos serdn capaces de armar otros circuitos
con material apropiado.

— Observacién del esquema de una pila y de una bombilla. Reconocimiento de las
partes fundamentales de estos elementos. Con objetos reales los alumnos deberdn
identificar las partes explicadas anteriormente.

— Se copiardn en el tablero esquemas de circuitos en serie y en paralelo. Con material
apropiado los alumnos reproducirdn estos circuitos, observardn como funcionan y
reconoceran las caracteristicas especiales de cada circuito.

Actividades posteriores
Los alumnos disefiardn otros circuitos (en serie o en paralelo) y los construirdn.

Hardn una lista de aparatos o elementos del hogar que usen circuitos en serie y en pa-
ralelo.

Creatividad

Construirdn el juego llamado ‘‘Ballet eléctrico”, segin indicaciones de la pdgina
118 del Manual. r




UNIDAD 30

OBJETIVOS
-Manual : Ciencia Activa 4.

.Los imanes. Concepto.
Propiedades de los imanes.
Campo magnético. Polos
de un iméan. Clases de ima-
nes.

Verificar la atraccion entre
polos diferentes de uniman
y el rechazo entre iguales.

_Gré&ficas, esquemas.

_Clavos, palillos, vidrio, fos-
foro, monedas, agujas, hi-
lo, pitillo, alambres de co-
bre, lana, cuchillas.

Alfiler, plésticos, limadura
de hierro.

manes de barray en U, pi-
las, corcho, botellas, gan-
chos (clips).

.Comprobar que los imanes
s6lo atraen algunos mate-
riales.

-Electroimanes. Construc-
cién, usos de los electro-
imanes: timbres, teléfonos,
motores eléctricos.

-Construir Y verificar el
funcionamiento de un elec-

troiman.

-La brujula. Usos de la bru-
jula.

LOS IMANES

ACTIVIDADES DE DESARROLLO Y EVALUACION

_ Realizaci6n de un i -
e v palmozxpenmento com_o éste: acercar un imédn a diferentes obj
pararén los objet , monedas, pldsticos, y observar los resultados. L obijeton:
jetos que son atraidos de los que no lo son. Se har'- obssalumnos =
. 4an observar las ca-

racterfsticas de |
) : os cuerpos que fueron atraidos y se co
B e pori 1 il e mprobard cuél de esas pro-

_ Colocaran limadura de hi
ierro en un papel 3
: acercardn un i
mayor parte de la lim ¥ AL
ot i il ac;ura se acumEJIa en los extremos. Deducirdn querlvarén e
as de mayor actividad y que se llaman polos e

— Realizardn la experiencia indi
ia indicada en la pagi
todo imédn tiene do - pagina 126 del Manual para verifi
hoiateite s polos: sur y norte, y que los dos polos i P verllflcar que
v los opuestos se atraen. s iguales de dos imanes se

— Construirdn un :
electroimén con el o b
KRanual, v com re material indicado, siguiendo las indicaci
probardn su funcionamiento. Utilizardn una pila d;a: |g|d|cla5:|ones del
.5 voltios.

Actividades posteriores
Dibujardn ap: i
arato
s e instrumentos de uso com(n gue funcionen con electroi
roimanes.

Creatividad

Construcciéon del m
otor eléctrico de |
Manual. Los i e juguete, como se indi :
estudiantes podrdn hacer las variantes que quier::,d;c:ei: 9 pég; na 128 del
posibles.
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